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                           O;fDrRo fodkl 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

vkt dk ;qx oS'ohdj.k dk ;qx gSA oS'ohdj.k ds ;qx esa lc txg izfrLi)kZ gSA izfrLi)kZ 

esa ogha lQy gks ldrk gS tks lcls ;ksX; gSA ;ksX;rk dk vk/kkj O;fDRkRo gSA vxj O;fDr 

vius dks ;ksX; ugha fl) dj ldrk rks og izfrLi)kZ ls ckgj eku fy;k tkrk gSA euq’; 

ds O;fDrRo dk vadu vusd xq.kksa ds vk/kkj ij gksrk gSA mlesa O;fDrRo Hkh ,d egRoiw.kZ 

xq.k gSA O;fDrRo vk/kqfud euksoSKkfudksa dk cgqr gh egRoiw.kZ ,oa izeq[k fo"k; gSA 

lkekU;r% O;fDrRo ls vfHkizk; O;fDr ds :i] jax] dn] yEckbZ pkSM+kbZ] eksVkbZ vFkkZr~ 

'kkjhfjd lajpuk rFkk mlds O;ogkj ls yxk;k tkrk gSA O;fDrRo ds laca/k esa vusd 

/kkj.kk,a gSaA cksypky dh Hkk"kk eas O;fDrRo 'kCn dk iz;ksx 'kkjhfjd cukoV vkSj lkSUn;Z ls 

fy;k tkrk gSA 'kkjhfjd lqUnjrk ds vk/kkj ij izk;% dgk tkrk gS fd bl euq"; dk 

O;fDrRo lqUnj] vkd"kZd vkSj izHkko'kkyh gSA vius O;fDrRo dks vkd"kZd cukus ds fy, 

O;fDr fofo/k mik; djrk gSA fdUrq mlds vf/kdka'k iz;kl cká O;fDrRo dks vkd"kZd 

cukus ds fy, gksrs gSaA vkUrfjd O;fDrRo ds vHkko esa cká O;fDrRo cgqr T;knk izHkkfor 

ugha gks ikrkA vr% vko';d gS cká O;fDrRo ds lkFk&lkFk vkUrfjd O;fDRkRo ij Hkh 

/;ku fn;k tk;sA vkUrfjd O;fDrRo fodkl dh izfØ;k gSa& ;ksxA ;ksx vkRe&lk{kkRdkj 

dh izfØ;k gS] fdUrq vkt ;ksx dks nSfud thou esa lekfo"V djus dk iz;Ru fd;k tk jgk 

gS] ftlls O;fDRk rukoeqDr] O;kf/keqDr] d"VeqDr] LoLFk] larq"V vkSj Js"B O;fDrRo dk 

fuekZ.k dj ldsA fdlh O;fDr fo'ks"k dks tkuus ds fy, mlds O;fDrRo fd lexzrk 

tkuuh t:jh gSA dksbZ nks O;fDr ,d tSls ugha gksrsA thou dk izkjaHk ekrk ds fMEc vkSj 

firk ds 'kqØk.kq ds la;ksx ls gksrk gSA O;fDRk ds vkuqaof'kd xq.kksa dk fu'p; Øksekslkse }kjk 

gksrk gSA Øksekslkse vusd thal dk leqPp; gSA ;s thal gh ekrk&firk ds vkuqoaf'kd xq.kksa 

ds laokgd gSA bUgha esa O;fDr dh 'kkjhfjd o ekufld {kerk,a lafufgr gksrh gSA ,slh dksbZ 

Hkh {kerk izdV ugha gks ldrh gS tks thal esa uk gksA O;fDrRo dks tkuus vkSj vPNk cukus 
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dh :fp gtkjksa o"kksaZ ls tuekul esa jgh gSA O;fDrRo vaxszth ds ilZufyVh 'kCn dk 

:ikUrj gSA vkt ^ilZufyVh* 'kCn cgqr izpfyr gSA ;g vkt ds ;qok ekul dk fiz; 'kCn 

gSA izR;sd ;qod pkgrk gS fd mldh ilZufyVh vPNh cus] vkd"kZd cusA ;g vkt dh 

;qok ih<+h dh fpUrk gSA ilZufyVh dk lkekU;r;k vFkZ fy;k tkrk gS&O;fDrRo dk cká 

:iA O;fDr dh os'k&Hkw"kk] 'kkjhfjd xBu o cká lkSUn;Z vkfnA ;g cká :i O;fDrRo dk 

va'kek= gSA lokZaxh.k O;fDrRo rc fu[kjrk gS tc mlds lkjs vkarfjd vk;ke vkSj cká 

i{k mTTkoy curs gSa] muesa fujUrj fu[kkj vkrk gS vkSj lHkh i{kksa dk larqfyr fodkl 

gksrk gSA O;fDrRo ds Lo:i ij vkuqokaf'kd dkjdksa dk izHkko iM+rk gS vr% xHkZdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa dks tUe ds ckn izkIr gksus okyh O;fDrRo lajpuk dh uhao ds :i eas ekuk 

tkrk gSA ,sls izek.k feyrs gSa fd xHkZdkyhu n'kk esa eka dh laosxkRed n'kkvksa tSls&fpUrk] 

Hk;] vkos'k vkfn dk izHkko tUeksijkUr cPPks ij ifjyf{kr gksus yxrk gSA eka dh vk;q dk 

Hkh cPpksa ds O;fDrRo ij izHkko iM+rk gSA O;fDrRo fodkl dh lexz izfØ;k ;ksx gSA ;ksx 

dk izkjEHk 'kjhj 'kqf) ls gksrk gS vkSj blds fujUrj vH;kl ls eu'kqf)] Hkko'kqf) rFkk 

vkRe'kqf) dh izkfIr gksrh gSA O;fDrRo ds izeq[k ?kVdksa esa lgu”khyrk] R;kx dh Hkkouk] 

izkekf.kdrk] bZekunkjh] orZeku esa thuk] usrR̀o dk xq.k vkfn izeq[k ?kVd gSA lgu”khyrk 

,d izeq[k xq.k gSA vuqdwy vkSj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa] fuUnk vkSj iz”kalk esa leku jguk 

lgu”khyrk gSA R;kx dh Hkkouk O;fDrRo dk ,d egRoiw.kZ xq.k gSA vkt vf/kdrj O;fDr 

fcuk eafty ds thou ;k=k dj jgs gSaA thou tksdjksa dk [ksy ugha gS ftls euq"; ekSu 

gksdj HkkX; Hkjksls dqN gksrs gq, ns[krk jgsA thou dks lkFkZd cukus ds fy, lrr iq:"kkFkZ 

vkSj mÌs'; dh [kkst vko';d gSA thou esa mÌs'; dh [kkst gh thou dh lcls cM+h 

pqukSrh gSA cgqr de O;fDr thou eas mÌs'; dh [kkst dj ikrs gSaA vf/kdka'k O;fDr vius 

thou dk ewY;kadu ugha dj ikrs gSA O;fDr vius thou eas mÌs'; dks ftruk tYnh [kkst 

ys mruk gh vPNk gSA gtkjksa o"kksa Z ls Hkkjrh; laLÑfr eas thou&mÌs';ksa ij xgu fpUru 

euu gksrk jgk gSA mlh ds vuq:i thou&ǹf"V vkSj thou'kSyh dk izfriknu gqvk gSA 

;fn ifo= mÌs'; vkSj Li"V ǹf"Vdks.k thou dk ekxZ n'kZu ugha djrs gaS rks feF;k LoIu 
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vkSj [;kyh iqyko gh thou ds ekxZ n'kZd cu tk;saxsA ;fn thou :ih [ksr esa lkFkZd 

ewY;kadu Qly ly{; ugha cksbZ tkrh gS rks fujFkZd vkSj ewY;ghu ?kkl&Qwl vkSj nq%[kn 

dkaVs Lor% iSnk gks tk;saxsA blfy, ;g vko';d gS fd O;fDr ly{; iz;Ru djsA ,d ckj 

;fn thou dk mÌs'; vkSj uSfrd ewY; Li"V gks tk;s rks oS;fDrd LokFkZ vkSj lkekftd 

nkf;Ro ds chp gksus okys vkUrfjd la?k"kZ eas ,d uSfrd larqyu vk tkrk gSA O;fDr eas 

tkx:drk vk tkrh gS fd dc mls ǹ<+ jguk gS ,oa dc mls yphyk jg dj lkeatL; 

LFkkfir djuk gSA  

 

 


