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                      iratfy dk v"Vkax ;ksx 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

izks- rkrsM+ ,d ;ksxh] iq#"kkFkhZ] /;kuh] ijksidkjh vkSj f'k{kk txr~ esa ,d tkuk igpkuk uke 

gSA izks- rkrsM+ ,d ,slk vkn'kZ O;fDrRo gS ftUgsa f'k{kk] lsok] lq/kkjokn dk v{k;dks"k dgk 

tk ldrk gS muds thou dh fn'kk,a cgqvk;keh gSaA muds thou dh /kkjk ,d fn'kk esa 

izokfgr u gksdj fofo/k fn'kkvksa esa izokfgr gqbZ gSA ;gh dkj.k gS fd dksbZ Hkh egRoiw.kZ {ks= 

buds thou ls vNqrk ugha jgk gSA ;ksx dks ;fn lE;d~ Lo:i iznku djus dk Js; fdlh 

dks tkrk gS rks os gSa&egf"kZ iratfyA ;ksx dks ifjHkkf"kr djrs gq, egf"kZ iratfy us 

dgk&fpr dh of̀r;ksa dk fujks/k ;ksx gSA ;ksxn'kZu dk eq[; izfrik| fo"k; gS&v"Vkax 

;ksxA v"Vkax ;ksx dk fu:i.k 'kjhj] eu vkfn dh 'kqf) djrs gq, Øe'k% vkRe&Lo:i esa 

fLFkr gksus ds fy, fd;k x;k gSA ikraty ;ksxn'kZu ds vuqlkj ^;ksxf'pro`fr fujks/k%* 

vFkkZr~ fpr dh òfr;ksa dk fujks/k gh ;ksx gSA egf’kZ iratfy dk ewy xzaFk ikraty n”kZu tks 

fd lw= :i esa fy[kk gqvk gS dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] tks bl izdkj 

gS&lekf/kikn] lk/kuikn] foHkwfrikn vkSj dSoY;iknA dqy lw=ksa dh la[;k&195 gSA ;ksx 

n'kZu ewy :i ls egf"kZ iratfy ds }kjk izfrikfnr gSA mUgksaus ;ksx dks vkB Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;kA ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/kA tks 

vokaNuh; dk;ksZa ls fuoÙ̀k djkrs gSa] os ;e dgykrs gSaA fuof̀Ùkewyd ;e ikap gS&vfgalk] 

lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzgA izkf.kek= ds izfr fdlh Hkh le;] fdlh Hkh izdkj dk 

¼dkf;d] okfpd ;k ekufld½ fgalkRed O;ogkj u djuk *vfgalk* gSA tho fgalk u djuk 

vHkko :i vfgalk gS vkSj thoksa ds lkFk eS=h] eqfnrk] izeksnHkkouk] izseHkkouk dk izn”kZu 

Hkko :i vfgalk gSA eu ,oa opu dh ,dkxzrk dks *lR;* dgrs gSaA vLrs; ls Lrs; dh 

fuof̀Ùk gksrh gSA Lrs; dk vFkZ pksjh djuk gS] blds fojks/kh *vLrs;* dk vFkZ pksjh u djuk 

gSA bl izdkj /ku dk laxzg djrs gq, “kkL=h; fo/kku dk mYya?ku u gksuk vLrs; gSA 

czãp;Z ozr ds }kjk dke okluk dks mn~nhIr gksus ls cpk;k tkrk gSA miLFksfUnz;&fo’k;d 
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la;e dks czãp;Z dgk tkrk gSA vifjxzg ozr ls inkFkZ&laxzg dh lud dk neu fd;k 

tkrk gSA vko”;drk ls vf/kd nzO; dk xzg.k u djuk vifjxzg gSA tks “kqHk dk;ksZa esa izoÙ̀k 

djkrs gSa] os fu;e dgykrs gSaaA izof̀Ùkewyd fu;e ikap izdkj dk gSa& “kkSp] lUrks’k] ri] 

Lok/;k; rFkk bZ”oj&izkf.k/kkuA ftl voLFkk esa “kjhj visf{kr le; rd lq[k ls jg lds] 

mls *vklu* dgrss gSaA ftrus izdkj dh tho tkfr;ka gSa mrus gh izdkj ds vklu gSA os 

vklu bl izdkj gSa&in~eklu] fl)klu] Hknzklu] ohjklu] LokfLrdklu] flagklu] 

n.Mklu vkfnA “okl] iz”okl vkfn dh xfr ds fu;a=.k dks izk.kk;ke dgrs gSaA “kkL=h; 

“kCnksa esa “okl iz”okl dk xfrfoPNsn *izk.kk;ke* gSA egf’kZ iratfy us izk.kk;ke ds pkj Hksn 

fd;s gSa&ckáof̀Ùkjspd] vkH;UrjòfÙkiwjd] LrEHkof̀ÙkdqEHkd rFkk ckákH;Urjfo’k;k{ksih 

dqEHkdA bfUnz;ksa dks vius vius fo’k;ksa ls gVkdj mUgsa vUreZq[kh cukuk *izR;kgkj* gSA ;ksx 

lw= esa dgk gS fd bfUnz;ksa dks cká fo’k;ksa ls gVkdj eu dk o”k esa j[kuk gh izR;kgkj gSA 

fdlh ns”k fo”ks’k esa fpÙk ds fLFkjhdj.k dks */kkj.kk* dgrs gSaA cká rFkk vkUrfjd fdlh Hkh 

fo’k; esa fpÙk dks cka/k nsuk ;k yxk nsuk gh /kkj.kk gSA /kkj.kk ds ns”k fo”ks’k esa tc /;s; 

oLrq dk Kku ,dkdkj :i ls gksus yxrk gS] rc mls */;ku* dgrs gSaA vFkkZr~ 

oR̀;Urj&”kwU; fpÙk dk /;s; fo’k;d ln”̀k izokg */;ku* gksrk gSA tc /;ku /;s; ek= dk 

izdk”kd rFkk vius /;kukdkj :i ls jfgr tSlk gks tkrk gS rc mls *lekf/k* dgrs gSaA 

fpÙk dh ,dkxzrk dh bl loksZaRd’̀V voLFkk eas /;krk&/;ku /;s; dk f=iqVhHkku ugha jgrkA  

;ksx ds }kjk LokLF; izca/ku dh oSKkfud fof/k 'kkL=ksa esa of.kZr gSA blesa izeq[k gS& 

'kkjhfjd LOkkLF;] ekufld LokLF;] HkkoukRed LOkkLF;] vk/;kfRed LokLF; vkSj lkekftd 

LokLF;A ekuo vkSj i'kq&if{k;ksa esa varj ;g gS fd i'kq&i{kh izdf̀r dh xksn esa jgrs gS 

vkSj mUghsa ls LokLF; ykHk djrs gSA fdUrq ekuo ds fy, vusd fpfdRlky; cuk;s x;s gS 

tgka ij og viuk LOkkLF; ykHk ysrk gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd ekuo izdf̀r ls 

nwj gksrk pyk tk jgk gSA 'kjhj iaprRoksa ls cuk gqvk gS vkSj bu ikapksa rRoksa esa fdlh Hkh 

izdkj dk fodkj vkus ij euq"; vius dks vLoLFk eglwl djus yxrk gSA ;fn izd`fr ds 

lgkjs os vius thou dks ;kiu djsa rks izdf̀r LokLF; ykHk nsus esa l{ke gSA 'kkjhfjd ra=ksa 
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dks lqO;fLFkr djuk 'kkjhfjd LokLF; dgykrk gSA tc bu ra=ksa esa vlarqyu vk tkrk gS 

rks euq"; vLoLFk gks tkrk gSA ekufld LOkkLF; dk laca/k gekjh fopkj iz.kkyh ls gSA 

fo/ks;kRed vkSj udkjkRed fopkj ekufld LOkkLF; ls tqM+s gq, gSA ijLijksixzgks thokuke~ 

vFkkZRk~ gj thoksa ds lkFk eS=h O;ogkj djuk ekuo dk /keZ gSA lw;ksZn; ds igys mBdj 

viuh bZ"V dk /;ku djukA lHkh ds izfr eaxy dkeuk djuk HkkoukRed LOkkLF; gSA vkREk 

fparu djuk] lHkh izkf.k;ksa esa vkReHkko dks ns[kuk vkSj vkREkje.k djuk vk/;kfRed LokLF; 

gSA lekt dk fgrfparu djuk lkekftd LokLF; gSA  

                  


