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103- vfrfFk nsoks Hko 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

vfrfFk og gksrk gS tks fcuk crk;s fdlh ds ?kj vkdfLed vk; tk;sA Hkkjrh; laLdf̀r esa 

vfrfFk nsoks Hko ;g okD; cgqr gh vknj.kh; gSA vfrfFk ls rkRi;Z fdlh esgeku ls gS vkSj 

nsoks Hko dk rkRi;Z gS nso ds leku gksukA dgus dk Hkko ;g gS fd vfrfFk Hkxoku ds 

leku gksrk gSA vkSj og iwtuh; gksrk gSA izkjaHk ls gh gekjs ns'k esa vfrfFk dks Hkxoku 

le>k x;k gSA tc fdlh ds ?kj dksbZ vfrfFk vk tkrk gS rks ?kj esa tks dqN Hkh gS mlh 

ls mldk lEeku djuk pkfg,A gekjs ns'k ij vusd tkfr;ksa us ccZjrk iw.kZ vkØe.k 

fd;kA ysfdu geus mudk Hkh Lokxr fd;kA ,sls ccZj vkØe.k >a>kokr dh rjg FksA 

budk izHkko dqN le; rd jgk fQj lekIr gks x;kA Hkkjrh; thou dh fo'kkyrk us mu 

lcdks ;k rks vkRelkr dj fy;k ;k rks os Hkkjrh; laLd̀̀fr esa lek x;sA Hkkjrh; laLdf̀r 

dh vkRek vifjofrZr jghA vk/kqfud ;qx eas ;g dgkor gS fd vfrfFk Hkxoku ds leku 

gksrk gSA cnyrs tekus ds lkFk balku cgqr O;Lr gks x;k gSA fQj Hkh vkt ge lHkh ds 

?kj ij vfrfFk t:j vkrs gS vkSj mudk Lokxr lRdkj djuk gekjk dÙkZO; gksrk gS] 

D;ksafd bldks geus ijaijkxr :i ls izkIr fd;k gSA Hkkjrh; laLdf̀r ds laLdkj easa 

lekfgr gSA tc fdlh ds ?kj dksbZ vfrfFk vk tkrk gS rks lcls igys mls ty nsdj 

gkFk] eqag] iSj bR;kfn dk iz{kkyu djkrs gS] blds ckn mlds tyiku dh O;oLFkk djrs gSA 

fQj ?kj esa tks dqN Hkh izlkn jlksbZ esa cuk jgrk gS] mlls mldk Hkksx yxokrs gS vkSj 

mlds jgus dh mfpr O;oLFkk dj viuk dÙkZO; iw.kZ djrs gSA okLro esa vfrfFk;ksa dk 

lEeku djuk pkfg,A D;ksafd vfrfFk ges'kk ds fy, ugha vkrs cfYd dHkh&dHkh vkrs gSA 

bl lalkj esa lHkh ,d&nwljs ds fy, vfrfFk gh gSA ,d&nwljs ds ?kj tkus ls lEcU/k vkSj 

izxk<+ gksrk gSA blls cU/kqRo c<+rk gSA Hkkjrh; laLdf̀r eas olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk 

blh dk foLrr̀ :i gSA vktdy ds ;qx esa XykscykbZts'ku ds }kjk olq/kSo dqVqEcde~ dks 

crk;k tk jgk gSA vUrj dsoy bruk gh gS fd olq/kSo dqVqEcde~ fo'o cU/kqRo dks c<+kok 
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nsrk gSA tcfd Xykscykbts'ku fo'o dk cktkjhdj.k gSA vktdy ds tekus esa ge ns[ks rks 

vfrfFk ds :i esa cgqr lkjs Bx vkSj <+ksaxh Hkh ?kj ij vk ldrs gSA gesa bl rjg ds yksxksa 

dks igpkuuk pkfg,A vktdy ds tekus esa yksx vfrfFk dk cgkuk cukdj ?kj esa ?kqldj 

gesa uqdlku Hkh igqapk ldrs gSA laLd̀r esa ;g dgkor gS& vKkrdqy'khyL; oklks ns;ks u 

dL;fpr~ vFkkZr~ vKkr dqy vkSj 'khy okys O;fDRk;ksa dks ?kj esa dHkh Hkh ugha j[kuk 

pkfg,A vxj dksbZ ,sls O;fDRk;ksa dks vius ?kj esa j[krk gS gks fuf'pr gh ,sls vKkr 

dqy'khy okys O;fDr mls uqdlku igqapk ldrs gSA vr% vfrfFk ogh gksrk gS ftldk fdlh 

u fdlh :i eas ikfjokfjd lEcU/k gksA ifjokj dk dksbZ O;fDRk mls tkurk&igpkurk gksA 

,sls O;fDr ls gh eS=hHkko vkSj ikfjokfjd lEcU/k j[kuk pkfg,A dHkh&dHkh vko';drk 

iM+us ij dksbZ O;fDRk fdlh ds ?kj vfrfFk ds :i esa tkrk gSA ,sls O;fDRk dk lEeku 

vo'; gksuk pkfg,A egkdfo dkyhnkl us egkjkt j?kq dh mnkjrk dk o.kZu fd;k gSA 

egkjkt j?kq cM+s gh nkuh jktk FksA og nku esa lcdqN U;kSNkoj dj nsrs FksA ,d ckj 

ojrUrq _f"k ds f'k"; dkSRl viuh lEiw.kZ fo|k lekIr dj egkjkt j?kq ds ikl i/kkjs vkSj 

egkjkt j?kq us dkSRl dks iz.kke dj vkus dk dkj.k iwNkA dkSRl us egkjkt j?kq ls vkus 

dk dkj.k fuosnu dj fn;kA ml le; egkjkt j?kq jktdks'k dks nku nsdj iwjh rjg 

fjDr dj fn;k FkkA muds jktnjckj esa dsoy feV~Vh ds ik= FksA igys rks dkSRl us jktk 

j?kq ls vius vkus dk dkj.k ugha crkuk pkgkA fdUrq ckj&ckj vkxzg djus ij vkxeu dk 

dkj.k crk fn;kA dkSRl egkjkt j?kq ds njckj esa ,d vfrfFk ds :i esa i/kkjs FksA dgka rks 

egkjkt j?kq vkSj dgka ,d NksVk lk f'k"; dkSRlA nksuksa esa egku~ vUrjA fdUrq egkjkt j?kq 

us vYio;okys f'k"; dkSRl dk jktdh; lEeku ds lkFk Lokxr fd;kA tc f'k"; dkSRl us 

vius xq: dh xq#nf{k.kk ds fy, egkjkt j?kq ds lkeus izLrko j[kk rks jktdks"k ds fjDr 

jgus ij Hkh egkjkt j?kq us dkSRl ds fuosnu dks LOkhdkj fd;k vkSj vius lsukifr dks 

/kuk/kh'k dqcsj ij vkØe.k ds fy, vkns'k ns fn;kA blh chp muds jktdks'k esa izHkqr 

/kuof̀"V gks x;h vkSj lEiw.kZ /ku dks egkjkt j?kq us f'k"; dkSRl dks xq#nf{k.kk ds fy, 

lefiZr dj fn;kA fdUrq dkSRl us ftruh xq#nf{k.kk ds fy, vko';drk Fkh mruk gh 
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xzg.k fd;kA bl izdkj bl n"̀Vkar ls ;g irk pyrk gS fd gekjs ns'k esa izkphudky ls gh 

vfrfFk;ksa dk fdruk vf/kd lEeku gksrk FkkA vktdy ,d ns'k dks nwljs ns'k ls lEcU/k 

cukus ds fy, jktuf;dksa dh fu;qfDr dh tkrh gSA jktuf;d nwljs ns'k esa vfrfFk gh gksrk 

gSA vr% mudk ml ns'k dh ljdkj dks iw.kZ :i ls lwj{kk iznku djuk vkSj muds ek/;e 

ls ns'k ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuk vkfn fØ;k,a gksuh pkfg,A gj izns'k vkSj ns'k ds 

vkfrF; dk <+ax Hkh vyx&vyx gksrk gSA jktLFkku okfl;ksa dk vkfRkF; iz'kaluh; gSA 

jktLFkku dk izns'k 'kq"d gksus ds ckotwn Hkh cgqr gh ljl gSA ;gka ij ftl izdkj dk 

vkfrF; esgekuksa dk fd;k tkrk gS] oSlk vU;= nqyZHk gSA   

 

 


