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     deZ'kkL= dk OkSKkfud foospu 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjrh; n'kZu eas deZ'kkL= dk cM+k oSKkfud foospu fd;k x;k gSA fdlh n'kZu esa vfo|k] 

fdlh esa vKku vkfn fofHkUu ukeksa ls deZ dk foospu fd;k x;k gSA deZ vkSj vkREkk dk 

lEcU/k vukfn gSA tSu n'kZu ds vuqlkj vkREkk vuUr Kku n'kZu vkSj pkfj= ;qDr gSA 

vkRek ij deZ dk vkoj.k iM+k jgrk gSA vkRek vkSj deZ dks tc vyx&vyx fd;k tkrk 

gS] rc vkREkk vius ewy Lo:i esa fLFkr gks tkrk gSA iqn~xy prq%Li'khZ gksrk gSA dkeZ.k 

'kjhj vkREkk ds vuUr xq.k ls tqM+k gSA tc dkeZ.k 'kjhj ls vkREkk iF̀kd gksrk gS rc vkREkk 

Kkun'kZu pkfj= ;qDr gks tkrk gSA rc vkREkk fØ;k ugha djrkA deZ ds fl)karksa dk 

v/;;u bl vUrj dks fcYdqy Li"V dj nsrk gSA ftl izdkj vkuqoaf'kdrk thou ls 

lEcfU/kr gS] mlh izdkj deZ tho ls lEcfU/kr gS] ftlesa fiNys dbZ tUeksa ds deZ vkSj 

izfrfØ;k,a deZ 'kjhj ds :i esa laxzghr jgrs gSA bl dkj.k vyx&vyx O;fDr;ksa dh 

;ksX;rk vkSj mldh vlk/kkj.k izfrHkk dsoy orZeku thou ij gh vk/kkfjr ugha gksrh] 

bldk ewy lzksr blls Hkh ijs tho ls c/ks gq, laxzghr deksZa vFkkZr~ dkeZ.k 'kjhj eas [kkstk 

tk ldrk gSA tho foKku ;g fo'okl djrk gS fd 'kjhj dk egRoiw.kZ ?kVd thu gSA ;g 

,d fof'k"V xq.klw= gS vkSj vR;Ur lw{e gSA bldh lw{erk ek= vuqeku ls gksrh gSA iz'u 

gS gekjh psruk dgka jgrh gS\ ;s ØksekstksEl esa ekStwn jgrh gS ;k thUl esa\ blh ds dkj.k 

euq";&euq"; ds chp esa bruk varj ik;k tkrk gSA O;fDr;ksa dk Lo;a dk iz;kl ,d tSlk 

ugha gksrkA izR;sd O;fDr dh psruk Hkh ,d tSlh ugha gksrhA deZ ds fl)kar ds vuqlkj 

bl vlekurk dk dkj.k deZ gSA ;fn vkt ds thooSKkfud ls ;s iz'u iwNk tk;s rks og 

;g mrj nsxk fd bl vlkeurk dk dkj.k thUl gSaA thUl vkSj ØkseksTkksEl ekuo ds 

O;fDrRo dk fu/kkZj.k djrs gSaA mldk LoHkko vkSj O;ogkj oSlk gh gks tkrk gS tSls mlds 

thUl gksrs gSaA thUl gh leLr vlkeurk ds fy, ftEesnkj gSaA thofoKku ds vuqlkj 

izR;sd thUl esa lkB yk[k vkns'k gksrs gaSA deZ ds fl)kar ds vuqlkj deZ ds izR;sd d.k 
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ij vuUr funsZ'k fy[ks gq, gksrs gSaA foKku dsoy thUl rd igqapk gSA thUl HkkSfrd 'kjhj 

dk ?kVd gS] ijUrq deZ lw{e 'kjhj dk ?kVd gSA HkkSfrd 'kjhj ds Hkhrj ,d fo|qr 'kjhj 

gksrk gS] tks lw{e gksrk gS vkSj ,d deZ 'kjhj gksrk gS tks mlls Hkh vf/kd lw{e gksrk gSA 

blds izR;sd Hkkx esa vuUr 'kCn vafdr gksrs gSaA gekjs Lo;a ds iz;klksa] vPNkbZ] cqjs dk;ksZa] 

lhekvksa vkSj fof'k"Vrkvksa ds lkjs fjdkWMZ deZ 'kjhj esa mRdh.kZ jgrs gaSA euq"; deZ 'kjhj ls 

izkIr daiuksa ds vuqlkj gh O;ogkj djrk gSA deZ dk fl)kar vR;Ur lw{e gSA vkuqoaf'kdrk 

foKku us deZ ds bl fl)kar dks le>us esa gekjh cgqr lgk;rk dh gSA thUl vkuqoaf'kd 

fof'k"V y{k.kksa ds laokgd gSaA izR;sd fof'k"V y{k.k ds fy, ,d fo'ks"k izdkj dk thUl 

gksrk gSA vkuqoaf'kdrk ds ;s fu;e deZokn ds laoknh fu;e gaSA HkkSfrd 'kjhj ls lw{e 'kjhj 

rd dh ;k=k vius vki esa vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;g 'kjhj HkkSfrd gS vkSj lw{e tSfod 

dksf'kdkvksa ls cuk gqvk gSA bl 'kjhj esa yxHkx lkB [kjc dksf'kdk,as lkFk esa jgrh gSA 

,d lwbZ dh uksd ij vuUr fuxksn thoksa dks j[kk tk ldrk gSA fuxksn ouLifr iztkfr;kas 

esa ls ,d gSA ;g ,d lw{e vkSj xqIr ckr gS] ijUrq orZeku foKku Hkh cgqr ls lw{e fopkjksa 

dks rF; ds :i esa Lohdkj djrk gSA gekjs 'kjhj esa [kjcksa dksf'kdk,a gksrh gSa vkSj muesa 

ØksekstksEl gksrs gSaA izR;sd ØkseksTkkse ,d gtkj&nks gtkj thUl ls cuk gqvk gksrk gSA 

gekjs 'kjhj dh ,d dksf'kdk esa fN;kfyl Øksekstkse gksrs gSa tks thUl ls cus gq, gksrs gaSA 

thUl vR;ar lw{e gksrs gaSA rqyukRed nf̀"V ls ns[kk tk;s rkss vkuqoaf'kdrk] thUl vkSj 

leLr jklk;fud ifjorZu rhuksa deZ ds fl)kar gSaA thu gekjs HkkSfrd 'kjhj dk ?kVd gS 

vkSj deZ gekjs lw{e 'kjhj dkA nksuksa 'kjhj ls lacaf/kr gSA thUl u dsoy ekrk&firk ds 

fof'k"V xq.kksa dk laogu djrs gSa cfYd os gekjs ca/ks gq, deksZa dk izfrfuf/kRo Hkh djrs gaSA 

ijkeuksfoKku thUl ds ihNs D;k gS bl iz'u dk mÙkj nsus dk iz;kl djrk gSA 

ijkeuksoSKkfud ;g nkok djrs gSa fd gekjs ,d vpsru vkSj vopsru eu gksrk gSA vpsru 

eu deZ 'kjhj gS vkSj vopsru efLr"d rStl 'kjhj gksrk gSA O;fDr;ksa ds chp ekufld 

Lrj ij lans'kksa dk vknku&iznku] vrhfUnz; Kku] Hkfo"; eas gksus okyh ?kVukvksa dk Kku 

vkSj inkFkZ ds Åij eu ds ckjs esa vrhfUnz; Hkko cks/k esa ckr djrs gSaA vof/kKku] 
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eu%i;kZ;Kku vkSj dsoyKku ;s rhu Kku gekjh bfUnz;ksa vkSj eu ij fuHkZj ugha gSaA izR;sd 

?kVuk ds ihNs deZ 'kjhj vkSj gekjh vkRek ij mldk izHkko gksrk gSA blh izdkj deZ'kjhj 

thUl ds ihNs Hkh gksrk gSA thUl dk mYYks[k okluk vFkok laLdkj ds :i esa fd;k x;k 

gSA tSls dkj.k 'kjhj oklukvksa dks fu;af=r djrk gS] oSls gh Mh-,u-,- ds ckjs esa le>k 

tkrk gS fd og thUl dks fu;af=r djrk gSA okluk,a bl ckr dks Li"V djrh gaS fd eu 

dh xgure of̀Ùk;ka fdl izdkj le; esa ls xqtjrh gSa] HkkSfrd 'kjhj dh èR;q ds ckn Hkh 

cuh jgrh gaS vkSj u;s thou dk fuekZ.k djrh gaSA deksaZ dk vkRek ds lkFk ca/kuk] eqDr 

gksuk vkSj deZQy nku dh izfØ;k lHkh dk foospu oSKkfud :i ls deZ'kkL= esa fd;k 

tkrk gSA 

 


