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 ln~Kku % lq[k dk ewy 

 

Kku ds fcuk thou v/kwjk gSA dksbZ dk;Z djus ls igys mldk Kku gksuk vko';d gSA 

thou ds ftrus {ks= gSa mu lHkh {ks=ksa ls lEcfU/kr fo"k;kas dk Kku gksuk pkfg,A thou 

thus ds Kku dks ln~~Kku dgk tkrk gSA dchjnklth us dgk gS&  

iksFkh if<+&if<+ tx eqvk iafMr Hk;k u dks;] 

<++kb  v{kj  izse  dk  i<+s  lks  iafMr gks;A 

Kku ds fy, ln~Kku ;k vkREkKku vko';d gSA vkRekuq'kklu lcls cM+k Kku gSA 

i<uk&fy[kuk f'k{kk lnkpkj ls tks Kku gksrk gS og vkREk Kku esa lgk;d gSA ln~Kku 

ogh djk ldrk gS tks Lo;a vkReKkuh gksA ln~Kku bZ'oj dh Ñik ls gksrk gSA bl lalkj 

esa lHkh izk.kh lq[k pkgrs gSa] nq%[k dksbZ ugha pkgrkA fQj Hkh nq%[k dk lkeuk lcdks djuk 

iM+rk gSA bldk dkj.k ;g gS fd iwoZtUe esa dqN ,sls deZ fd;s gksrs gSa ftuds Qy ds 

:i esa lq[k nq%[k izkIr gksrk jgrk gSA le; ls jksVh] dIkM+k] edku] f'k{kk vkSj fpfdRlk 

dh izkfIr lq[k gSA vkREkk gh ln~Kku gSA mlh dk Kku lcls cM+k lq[k gSA vfUre lR; 

vkREkk gSA vkREkk vuUrKku n'kZu vkSj pkfj= ds lq[k dk /kke gSA ekuo ftl lq[k dk 

vuqHko djrk gS og ml lq[k dk fcUnqek= gSA fiz; ls feyu lq[k gSA fiz; ls fo;ksx nq%[k 

gSA la;ksx ds lkFk fo;ksx fuf'pr gSA tUe vkSj èR;q okLrfod lR; gSA blfy, txr~ ds 

izkf.k;ksa dks lq[k vkSj nq%[k pØ ds ifg;s dh rjg muds thou esa vkrs jgrs gSaA ln~Kku 

ln~Hkkouk gSA ln~Hkkouk ls lekt ds lHkh izkf.k;ksa ds chp eS=h Hkko cuk jgrk gSA blh ls 

lHkh lq[kh jgrs gSaA 

ln~Hkkouk dk vFkZ gS vPNh lksp] vPNk fopkj] vPNk fparu] jpukRed vkSj fo/ks;kRed 

fopkjA ge nwljksa ds izfr dSlk lksprs gaS] ;g cgqr gh egRoiw.kZ pht gSA fopkj ds lkFk 

ekul ls tks rjaxs fudyrh gaS og Hkh O;fDr dks izHkkfor djrh gaSA gekjs lalkj esa fopkj 

fofue; ds lk/ku gS eu] ok.kh vkSj 'kjhjA eu ds }kjk vkneh fparu djrk gS] opu ds 
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}kjk fparu dks O;ogkj esa ykrk gS vkSj 'kjhj ds }kjk mldk fØ;kUo;u djrk gSA tc ge 

fdlh vutku O;fDr dks vU/ks dks] ywys dks] yaxM+s dks ftlls fd gekjk dksbZ ifjp; ugha 

gS] vknj ds lkFk mldks mldk ekxZ fn[kykrs gSa] ;k mlds lkFk ln~Hkkouk iwoZd ckr 

djrs gSa rks mldks Hkh vPNk yxrk gS vkSj vkREkh;rk izrhr gksrh gSA eu] ok.kh vkSj 'kjhj 

dk la;e ln~Hkkouk dks O;Dr djrk gSA ln~Hkkouk ,d jpukRed Hkkouk gSA ln~Hkkouk esa 

lgu'khyrk dk xq.k gksuk pkfg,A ln~Hkkouk ekuo dk lcls cM+k xq.k gSA ftl ekuo ds 

vanj ;g xq.k jgrk gS og egkuKkuh dgykrk gSA tks O;fDr ftruk lgu djds pyrk gS 

mldk pfj= mruk gh Åapk gksrk gSA pfj= og ghjk gS tks VwVdj tqM+rk ughaA pfj= 

fuekZ.k ekuo dh Lok/khu izfØ;k gSA pfj= gh ,slk gS ftls ekuo fueZy cuk ldrk gSA 

;g mlds vius vf/kdkj dk fo"k; gSA ,d gh ckr O;fDr ds vius gkFkksa esa gS] vkSj og gS 

vius vkidks cnyukA ;g dSLkh foMacuk gS fd tks ekuo dj ldrk gS mlds fy, gh 

dgk djrk gS fd eSa ;g ugha dj ldrkA pfj= fuekZ.k ds laca/k esa igyh vko’;drk gS] 

O;fDr viuh vkRe&’kfDr dks igpkusA mlds vanj ,d vuar 'kfDr dk lzksr fujarj 

izokfgr gS] bl /kzqo lR; dks vkREklkr dj fy;k tk,A /;ku /kkj.kk }kjk vius&vkidks 

varj iq"V djus dh ,d izcy vko’;drk gSA ln~Hkkouk dk vius vki esa vuqHko ,d ,slh 

tcnZLr izfØ;k gS fd og thou ds izfr leLr n`f"Vdks.k dks cny nsrh gSA ,d txg 

tUe ysus vkSj iyus okys O;fDr;ksa eas Hkh cM+k Hkkjh varj ik;k tkrk gSA ,d 'ksj dh rjg 

thrk gS vkSj nwljk xhnM+ dh rjg nck&nck jgrk gSA vkf[kj ;g varj D;ksa\ fofHkUu 

thou /kkjkvksa dk xgjkbZ rd v/;;u djus ij ;g fu"d"kZ lkeus vkrk gS fd fofHkUu 

thou izfØ;kvksa dh ekSfyd vlekurk dk dkj.k {ks=] okrkoj.k] [kku] iku] igukok ewy 

ugha gksdj ekSfyd dkj.k vkRe&’kfDr dk izdkV~; laca/kh varj gSA  

lR; vkSj U;k; vkRe Lohdr̀ rRo gSa vkSj mlds izR;sd LQqj.k esa os gh txexkrs gSaA og 

Hkh ,d thou gksrk gS fdUrq txexkrk gqvkA ekuo thou lerk vkSj lfg".kqrk vkSj 

ln~Hkkouk dk thou gSA HkkSfrd lq[k&nq%[k dk ekuo&thou esa dksbZ LFkku ughaA mldh 

lEiw.kZ p;kaZ vk/;kfRed xq.kksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA ftlus la;e vkSj ln~Hkkouk ds ekxZ dks 
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Lohdkj dj fy;k gS] mlds thou esa dBksj vkSj eǹq laosnuksa dk vkuk vko';d gSA la;e 

ds dBksj ekxZ ij pyus okys lk/kd ds thou esa ijh"kgksa dk vkuk LokHkkfod gS] D;ksafd 

lk/kd dk thou pkfj= dh e;kZnkvksa ls c/kk gSA e;kZnkvksa ds ikyu ls ekuo thou dh 

lqj{kk gksrh gSA e;kZnkvksa dk ikyu djrs le; la;eekxZ ls P;qr djus okys d"V ,oa 

ladV gh ekuo dh dlkSVh gSaA blfy;s mu d"Vksa dks leHkko vkSj ln~Hkkouk ls lgu dj 

og vius vkpkj dk ikyu djsA lk/kd ds fy;s ijh"kg ck/kd ugha lk/kd gksrs gSaA ekuo esa 

thou ;kiu ds nks izeq[k vk;ke gksus pkfg,& vfgalk vkSj d"V lfg".kqrkA d"V lgus dk 

vFkZ 'kjhj] bfUnz; vkSj eu dks ihfM+r djuk ugha] fdUrq vfgalk vkfn /keksZa dh vkjk/kuk dks 

lqfLFkj cuk;s j[kuk gSA  

 


