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 eksg eqDr gks cqf) 

 

eksg dk vFkZ gS vfo|k] vKku] Øks/k] eku] ek;k] yksHk eksg dk ifjokj cM+k yEck gSA 

ftruh cqjkbZ;ka gaS og lc eksg :ih oVò{k dh 'kk[kk,a gSaA Hkkjrh; laLÑfr esa vusdrk esa 

,drk dks egRo fn;k x;k gSA lHkh laLÑfr;ksa esa eksg dks vKku dgk x;k gSA nq%[k dk 

dkj.k eksg gSA eksg ds dkj.k O;fDRk xyr dk;Z djrk gSA fueksZgh voLFkk vPNkbZ dh 

voLFkk gSA blfy, cqf) dks eksg ls eqDr gksuk pkfg,A 'kjhj esa ikap deZsfUnz;ka] ikap 

KkusfUnz;ka vkSj eu lnSo lfØ; jgrk gSA bfUnz;ka cká fo"k;ksa dks xzg.k dj eu dks iznku 

djrh gSaA cqf) dk dk;Z gS fu.kZ; djukA dqcqf) vkSj lqcqf) viuk dk;Z djrh jgrh gSaA 

lqcqf) ls vPNk dk;Z vkSj dqcqf) ls cqjk dk;Z gksrk gSA dqcqf) cqjkbZ gSA jkx&}s"k ls fd;k 

x;k dk;Z LokFkZ ls izsfjr gksrk gSA izKk fueksZgh gksrh gSaA izKk vkRek dk izfrfuf/kRo djrh 

gSA izKk tkxr̀ jgrh gS rks cqf) eksg ;qDr ugha gksrhA izKk rhljk us= gSA rhljs us= ds 

mn~?kkfVr gks tkus ij n`f"V esa leHkko vk tkrk gSA xhrk esa fLFkrizK dk foospu fd;k 

x;k gSA fLFkrizK dh voLFkk lerk dh voLFkk gSA bl voLFkk esa eu ls jkx&}s"k lekIr 

gks tkrk gSA ekuo tSlk cht cksrk gS oSls gh mldks Qy izkIr gksrk gSA cht cksus esa ge 

LorU= gSa fdUrq Qy esa ijrU= gSA tSlk cht oSlk QyA dkj.k ds fcuk dk;Z ugha gksrkA 

;fn dkj.k vPNk gS rks dk;Z Hkh vPNk gksxkA tSlk iq#"kkFkZ fd;k tk;sxk ifj.kke Hkh oSlk 

gh gksxkA eksgxzLr cqf) vPNs vkSj cqjs esa fu.kZ; ugha dj ikrhA blfy, cqf) dh fueZyrk 

cgqr vko';d gSA  

cqf) eksgxzLr u gksdj eksgeqDr gksuh pkfg,A gekjs fopkj/kkjk fu"i{k gksuh pkfg,A 

egkHkkjr dk ;q) eksgxzLRk dk ifj.kke FkkA ;fn /k̀rjk"Vª iq= eksg ls xzLRk u gksrs rks 

egkHkkjr dk ;q) u gksrkA tgka eksg ogka fouk'k vo';aHkkoh gSA O;fDr dks fuekZsgh thou 

thuk pkfg,A fuekZsgh voLFkk esa gh fu"i{krk gks ldrh gSA U;k;k/kh'k fdlh i{k dks NksVk 
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;k cM+k ugha le>rkA og rdZ dk ifj{k.k djrk gS vkSj U;k; nsrk gSA ;fn og eksgxzLr 

gks tk;s rks U;k; gh xyr gks tk;sxkA lHkh ds lkFk lerk dk O;ogkj gksuk pkfg,A ,d 

firk ds iq=ksa esa firk dh ǹf"V eksgxzLr ugha gksuh pkfg,] ugha rks iq=ksa esa la?k"kZ gksrk 

jgsxkA Hkkjrh; laLÑfr esa pkj iq#"kkFkZ ekus x;s gSS& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA eks{k ekuo 

thou dk vfUre y{; gSA eks{k dh izkfIr dSls gks ;g ,d cM+k iz'u gSA ;ksxh gks ;k Hkksxh 

lHkh ;g pkgrs gS fd muds thou dk vUr vPNk gksA fdUrq vius&vius deksZa ds vuqlkj 

lcdks Qy izkIr gksrk gS vkSj deksZa ds vuqlkj gh pkSjklh yk[k tho ;ksfu;kas esa HkVduk 

iM+rk gSA lq[k&nq%[k thou esa vkus okys nks iM+ko gSaA vius izkjC/k ds vuqlkj ;k Ñr deksZa 

ds vuqlkj lcdks lq[k&nq%[k Hkksxuk iM+rk gSA deZcU/k ds ikap dkj.k ekus x;s gSa& 

feF;kn'kZu] vfojfr] izekn] d"kk; vkSj ;ksxA bUgha ikapksa dks ca/k dk dkj.k ekuk x;k gSA 

d"kk; vkSj ;ksx dks ca/k dk dkj.k dgk x;k gSA feF;kn'kZu foijhr J)ku gSA feF;kn'kZu 

ds dkj.k rÙoksa dk ;FkkFkZ J)ku ugah gksrkA thokfn inkFkksZa dk J)ku u djuk feF;k 

n'kZu gSA fojfr dk vHkko vfojfr gSA fgalk vkfn ikap ikiksa dks ugha NksM+uk ;k vfgalkfn 

ikap ozrksa dk ikyu u djuk vfojfr gSA izekn dk vFkZ gS mRÑ"V:i ls vkyL; dk gksukA 

Øks/kkfn ds dkj.k tho dh lRdeksZa esa #fp ugha gksrhA blhfy, ld"kk; voLFkk dks izekn 

dgk x;k gSA  

Øks/k] eku] ek;k] yksHk vkfn vkRek dks dqxfr esa ys tkus ds dkj.k vkRek ds Lo:i dks 

dlrs gSa] blfy, bUgsa d"kk; dgk tkrk gSA pkfj= ifj.kke ds dlus ds dkj.k Hkh ;s 

d"kk; dgykrs gSaA eu] opu vkSj dk; ds }kjk gksus okys vkReizns'kksa ds ifjLiUnu dks 

;ksx dgrs gSaA bUgha ds dkj.k deZ vkREkk ls ca/krs gSaA izk;% lHkh nk'kZfud feF;kKku ;k 

vfo|k dks cU/k dk dkj.k Lohdkj djrs gSaA Hkkjrh; n'kZu esa vusd nk'kZfud lEiznk; gS] 

ftUgksaus cU/ku dk foospu fd;k gSA cU/k gksrk gS] bls lHkh Hkkjrh; nk'kZfud Lohdkj djrs 

gSaA lka[;nk'kZfud Lohdkj djrs gSa fd cU/k iq#"k ;k vkRek dk ugha] cfYd izÑfr dk gksrk 

gSA iq#"k u cU/ku xzLr gksrk gS vkSj u eqDr gh gksrk gSA tUeej.k:i lalkj vFkok cU/ku 

vkSj eks{k ;s lc /keZ okLrfod esa HkksX;&Hkksx] Hkksxlk/ku] Hkksxk;ruHkwr vusd inkFkksZa dh 
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vkJ;Lo:ik izÑfr ds gh gSaA ;g cU/ku D;ksa gksrk gS\ bl lEcU/k esa lka[;dkfjdk esa dgk 

x;k gS fd cU/ku dk dkj.k vKku gSA ;ksxn'kZu eas Hkh vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k vkSj 

vfHkfuos'k ;s ikap Dys'k dgs x;s gSaA ;s ikapksa gh thoek= dks lalkj pØ esa ?kqekusokys 

egknq%[knk;d gSaA ;gh cU/ku ds dkj.k gaSA U;k;lw= esa Hkh feF;kKku dks lHkh nq%[kksa dk 

dkj.k ekuk x;k gSA feF;kKku gh eksg gSA 'kjhj] bfUnz;] eu] osnuk vkSj cqf) ds vukRe 

gksus ij Hkh buesa ^eSa gh gwa* vkSj ;s esjs gSa ,slk tks Kku gksrk gS ;gh eksg gS] ;gh deZ cU/ku 

dk dkj.k gSA ckS)n'kZu esa Hkh vfo|k dks cU/ku dk dkj.k ekuk x;k gSA pkj vk;ZlR;ksa dk 

vKku gh vfo|k gSA vfuR; nq%[k vkSj vukReHkwr txr esa vkRek dks [kkstuk ;k lq[k dks 

[kkstuk vfo|k gSA vfo|k ds dkj.k gh tUeej.k dk pØ pyrk gSA eksgxzLr tho dks 

lR; dk Lo:i Li"V fn[kyk;h ugha iM+rkA eksgxzLrrk ds dkj.k cqf) efyu gks tkrh gSA 

 


