
 FutZjk  
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futZjk dk vFkZ gS& vyx gksukA vkREkk vuUr dky ls deksZa ls c) gSA Hkhrj izfo"V deksZa 

dks fudky nsuk futZjk gSA loaj vkSj futZjk dk lEcU/k deksZa ls gSaA lHkh n'kZuksa esa deZ dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA tks /keZ n'kZu vkRek esa fo'okl djrs gSa] os deZ esa Hkh fo'okl 

djrs gSaA fcuk deZ ds vkRek 'kjhj esa ugha jg ldrkA deZ vkRek dk ca/ku gSA deZ ls 

eqDr gksus ds ckn vkRek fueqZDr gks tkrk gSA deZ dk la;ksx gh vkRek dks 'kjhj esa cka/kdj 

j[krk gSA la;ksx dk vafre ifj.kke fo;ksx gSA vkRek vkSj ijek.kq ;s nksuksa fHkUu gSaA fo;ksx 

esa vkRek 'kq)kRek gS vkSj ijek.kq ijek.kqA budk la;ksx gksrk gS] rc vkRek :ih dgykrh gS 

vkSj ijek.kq deZA deZ ijek.kq vkRek ls fpid dj deZ cu tkrs gSaA ml ij viuk izHkko 

Mkyus ds ckn os vdeZ cu tkrs gSaA vdeZ curs gh os vkRek ls foyx gks tkrs gSaA bl 

fcyxko dh n'kk dk uke gS deZ futZjkA  

futZjk deksZa dh gksrh gSA ;g vkSipkfjd lR; gSA oLrq lR; ;g gS fd deksZa dh osnuk 

vFkkZr vuqHkwfr gksrh gS] futZjk ugha gksrhA futZjk vdeZ dh gksrh gSA osnuk ds ckn deZ 

ijek.kq dk deZRo u"V gks tkrk gS] fQj futZjk gksrh gSA dksbZ Qy Mkyh ij iddj VwVrk 

gS vkSj fdlh Qy dks iz;Ru ls idk;k tkrk gSA idrs nksuksa gSa] fdUrq idus dh izfØ;k 

nksuksa dh fHkUu gSA tks lgt xfr ls idrk gS mldk ikd dky yEck gksrk gS vkSj tks 

iz;Ru ls idrk gS] mldk ikd dky NksVk gksrk gSA deZ dk ifjikd Hkh Bhd blh izdkj 

gksrk gSA fuf'pr dky e;kZnk ls tks deZ ifjikd gksrk gS] mldh futZjk dks fcikdh 

futZjk dgk tkrk gSA ;g vgsrqd futZjk gSA blds fy, dksbZ u;k iz;Ru ugha djuk 

iM+rkA blfy, bldk gsrq u /keZ gksrk gS vkSj u v/keZA fuf'pr dky e;kZnk ls igys 'kqHk 



;ksx ds O;kikj ls deZ dk ifjikd gksdj tks futZjk gksrh gS] mls vfcikdh futZjk dgk 

tkrk gSA ;g lgsrqd futZjk gSA bldk gsrq 'kqHk iz;Ru gSA eks{k bldk mRÑ"V :i gSA  

deZ dh iw.kZ futZjk gh eks{k gSA deZ dk viw.kZ foy; futZjk gSA nksuksa esa ek=k Hksn gS] 

Lo:i Hksn ughaA futZjk dk vFkZ gS vkRek dk fodkl ;k LoHkkoksn;A vHksnksipkj dh n`f"V 

ls LoHkkoksn; ds lk/kuksa dks Hkh futZjk dgk tkrk gSA ldke vkSj vdke futZjk blh n`f"V 

ls fpaUruh; gSA oLrqr% ldke vkSj vdke ri gksrk gS] futZjk ughaA futZjk vkRe'kqf) gSA 

deZ ijek.kq ds fod"kZ.k ds lkFk&lkFk nwljs deZ ijek.kqvksa dk vkd"kZ.k gksrk jgrk gSA  

deZ lEcU?k ds iz/kku lk/ku nks gSa& d"kk; vkSj ;ksxA d"kk; izcy gksrk gS rc deZ ijek.kq 

vkRek ds lkFk vf/kd dky rd jgrs gSaA d"kk; ds eUn gksrs gh mudh Qy 'kfDr ean gks 

tkrh gSA d"kk; ean gksrs gh futZjk vf/kd gksrh gSA iq.; dk ca/k f'kfFky gksrk tkrk gSA 

izk;% ;g dgk tkrk gS fd vkRek vtj] vej vkSj vukfn gSA blfy, deZ Hkh vukfn gSa 

tks vukfn gksrk gS mldk var ugha gksrkA ,slh n'kk esa vukfndkyhu deZ lEcU/k dk var 

dSls gks ldrk gS\ vukfn dk var ugha gksrk ;g fu;e gSA O;fDr fo'ks"k ij ;g ykxw Hkh 

ugha gksrkA izkxHkko vukfn gS fQj Hkh mldk var gksrk gSA Lo.kZ vkSj feêh dk] ?kh vkSj 

nw/k dk lEcU/k vukfn gS fQj Hkh oks i`Fkd gksrs gSaA ,sls gh vkRek vkSj deZ ds vukfn 

lEcU/k dk var gksrk gSA  

vkRek ls ftrus deZ iqn~xy fpids gksrs gSa] os lc vof/k lfgr gksrs gSaA dksbZ Hkh ,d deZ 

vukfndky ls vkRek ds lkFk ?kqyfeydj ugha jgrkA vkRek eks{kksfpr lkexzh izkIr dj 

vukJo cu tkrh gS] rc u;s deksZa dk izokg :d tkrk gSA lafpr deZ riL;k }kjk VwV 

tkrs gSa vkSj vkRek eqDr cu tkrk gSA xhrk esa tks pkjksa o.kksZa vkSj vkJeksa dk foHkktu 

fd;k x;k gS vkSj muds tks dÙkZO; deZ cryk;s x;s gSa] mldk ,dek= y{; lkekftd 

lqO;oLFkk vkSj O;fDr dh 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d {kerk dk Øe'k% fodkl gh gSA mlesa 

izR;sd O;fDr vkSj leqnk; dks mldh izo`fÙk] ;ksX;rk vkSj {kerk ds vuqlkj gh dke djus 

dh izsj.kk nh x;h gSA leLr deksZa dk vfUre mís'; vkRek dk mRFkku vkSj m)kj gh ekuk 



x;k gSA vkRek leLr desZfUnz; vkSj KkusfUnz; rFkk muds fo"k;] eu] vgadkj] cqf) vkfn 

ls Hkh ijs gSA  

;g leLr izÑfr ,d {ks= gS vkSj vkRek {ks=K gSA vkRek ds cU/ku eqDr gksus ds fy;s 

'kkL=kas esa laU;kl vkSj ;ksx ds ekxksZa dk fu:i.k fd;k x;k gSA ij tks x`gLFk xhrk esa 

iznf'kZr nku] vfrfFk lRdkj] fuR;] uSfefÙkd vkfn dÙkZO;ksa dks gkfnZd Hkko ls iwjk djrk gS 

vkSj lR; vkpj.k ij n`<+ jgrk gS] og Hkh fuLlUnsg eqfDr dk vf/kdkjh gksrk gSA fu"dke 

deZ dk rkRi;Z gS ,slk deZ ftls fcuk fdlh ykylk] fcuk fdlh dkeuk vkSj Qy dh 

bPNk fd;s fcuk fd;k tk;sA ,slk deZ fu"dke deZ dgykrk gSA dkeuk iwoZd fd;k x;k 

deZ ca/ku dk dkj.k gksrk gSA Qy dh bPNk dk R;kx dj tks deZ fd;k tkrk gS] og 

ca/ku dk dkj.k ugha gksrk] D;ksafd ;g deZ vklfDr jfgr gSA 

 


