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 pSrU; dsUnz izs{kk 

ekuo 'kjhj esa 'kfDr ds vusd dsUnz gSaA mu dsUnzksa dks tkxr̀ djuk /;ku ds }kjk lEHko 

gSA tUe ls èR;q rd dh izfØ;k dks jkx&}s"k eqDr gksdj ns[kuk pkfg,A lerk Hkko esa 

jguk ekuo thou dk mn~ns'; gSA ftldh tSlh n`f"V gksrh gS mldks ;g lalkj Hkh oSlk 

gh fn[kykbZ nsrk gSA vuqdwyrk izfrdwyrk thouHkj yxh jgrh gSA blls i`Fkd gksdj 

Kkrk n`"Vk Hkko esa jguk pkfg,A vius dks 'kq) vkRek ekuuk pkfg,A vkRek vkSj 'kjhj dks 

Hksn foKku dh n`f"V ls ns[kuk pkfg,A blds fy, pSrU; dsUnz izs{kk vko';d gSA pSrU; 

dsUnzksa ij /;ku djus ls thou esa :ikUrj.k vk tkrk gS vkSj leL;kvksa dk lek/kku fey 

tkrk gSA 

bl lalkj esa nks rRo gS tM+ vkSj psruA tM+ inkFkZ fuf"Ø; gksrk gS vkSj psru inkFkZ 

lfØ;A ekuo dk 'kjhj tM+ gS vkSj vkREkk psruA tM+ vkSj psru ds lg;ksx ls ;g 'kjhj 

lapkfyr gks jgk gSA 'kjhj esa vkRek l?ku :i ls jgrh gSA vkRek 'kjhj O;kih gSA izs{kk ds 

}kjk pSrU; dsUnzksa dk lfØ; fd;k tkrk gSA izs{kk dk rkRi;Z gS jkx&}s"k jfgr gksdj ds 

ns[kukA tc izfrfØ;k&fojfr gksdj ns[kk tkrk gS rks HksnfoKku dk n'kZu gksrk gSA dsUnzksa 

ij jax ds lkFk /;ku djuk pkfg,A pSrU; dsUnz dh ppkZ vof/kKku ls tqM+h gSA ;|fi 

vof/kKku dh {kerk lHkh vkReizns'kksa esa izdV gksrh gS fQj Hkh 'kjhj dks tks ns'kdj.k curk 

gS] mlh ds ek/;e ls vof/kKku izdV gksrk gSA  

pSrU; dsUnz vusd laLFkku okys gksrs gSA bfUnz;ksa dk laLFkku izfrfu;r gksrk gSA fdUrq 

pSrU; dsUnzksa dk laLFkku izfrfu;r ugha gksrkA pSrU; dsUnz 'kqHk vkSj v'kqHk nksuksa gksrs gSA 

ukfHk ds uhps gksus okys pSrU; dsUnzksa ds laLFkku v'kqHk gkssrs gSA 'kqHk laLFkku okys pSrU; 

dsUnz uhps ds Hkkx esa ugha gksrs gSA gekjs 'kjhj esa vusd pSrU; dsUnz gSA 'kfDr dsUnz 

i`"BjTtq ds uhps dh vksj gSA LokLF; dsUnz isMw dk fupyk Hkkx gSA rStl dsUnz ukfHk dk 
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Hkkx gSA vkuUn dsUnz ân; ds ikl fLFkr gSA fo'kqf) dsUnz daB ds e/; esa fLFkr gSA czã 

dsUnz ftg~ok dk vxz Hkkx gSA  

izk.k dsUnz uklkxz gSA pk{kql dsUnz vka[kksa ds Hkhrj gSA vizekn dsUnz dkuksa ds Hkhrj gSA 

n'kZu dsUnz HkqdqfV;ksa ds e/; fLFkr gSA T;ksfr dsUnz yykV ds e/; fLFkr gSA 'kkafr dsUnz 

efLr"d dk vxz Hkkx gSA Kku dsUnz efLr"d ds Åij dk pksVh dk LFkku gSA pSrU; dsUnzksa 

ij /;ku djus ls fueZyrk vkrh gSA 'kfDr dsUnz dh fueZyrk ls okdflf)] LokLF; dsUnz 

dh fueZyrk ls vpsru eu ij fu;a=.k rStl dsUnz ds fueZy gksus ij rSTkl dsUnz ds 

fueZy gksus ls Øks/k vkfn o`fÙk;ksa ls lk{kkRdkj dh {kerk iSnk gksrh gSA vkuUn dsUnz dh 

fueZyrk ls cq<+kis dh O;Fkk dks de fd;k tk ldrk gSA fo'kqf) dsUnz dh lfØ;rk ls 

o`fÙk;ksa ds ifj"dkj dh {kerk iSnk gksrh gSA czã dsUnz dh fueZyrk }kjk dke o`fÙk ij 

fu;a=.k gksrk gSA  

izk.k dsUnz dh fueZyrk }kjk fufoZpkj voLFkk izkIr gksrh gSA pk{kql dsUnz dh lk/kuk ds 

}kjk ,dkxzrk c<+rh gSA n'kZu dsUnz dh izs{kk ds }kjk vUrnZf"V dk fodkl gksrk gSA T;ksfr 

dsUnz dh lk/kuk ls Øks/k dks 'kkar fd;k tk ldrk gSA 'kkafr dsUnz dh lk/kuk ls Hkko 

laLFkku ifo= curk gSA Kku dsUnz dh lk/kuk ls vUrKkZu dks fodflr fd;k tkrk gSA 

Hkkjr ds LkHkh laiznk;ksa ds _f"k&egf"kZ;ksa us 'kjhjLFk 'kfDr&dsUnzksa] pØksa] deyksa rFkk 

pSrU;&dsUnzksa dh [kkst vius&vius <a+x ls dh gSA ra= 'kkL= vkSj gB;ksx esa pØksa dk 

fu:i.k gSA tSu ijaijk esa /;ku dh i)fr dk yksi gks tkus ds dkj.k tSu lkfgR; esa 

miyC/k pØksa dh vksj /;ku ugha fn;k x;kA  

izs{kk/;ku ds lanHkZ esa pSrU; dsUnz dh ppkZ gS izR;sd euq"; esa foosd psruk vUrfuZfgr gksrh 

gSA bldk tkxj.k rc rd ugha gksrk] tc rd euqq"; vius psru eu ds }kjk dsoy cqf) 

vkSj rdZ ds vk/kkj ij gh viuh o`fÙk;ksa dh ekax ij foe'kZ djrk gSA oLrqr% mldh 

ckSf)d vkSj rkfdZd&'kfDr ij o`fÙk;ka bruh vf/kd gkoh gks tkrh gS fd og mudh ekax 

ds vkSfpR;&vukSfpR; dk lgh fu.kZ; djus esa l{ke ugha gksrkA o`fÙk;ksa ds vkosxkRed cyksa 
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ds míhiu ;k 'keu djus dh ewyHkwr pkch gS&vUr%lzkoh xazfFk;kaA blfy;s ;s gh pSrU; 

dsUnzksa ds laoknh dsUnz gksrs gSaA  

tc ge pSrU; dsUnzksa dh izs{kk djrs gSa] rc fo|qr~ dh /kkjk] izk.k dh /kkjk] ogka bruh rst 

gks tkrh gS fd tek gqvk eSy lkQ gks tkrk gS vkSj og fo|qr&pqEcdh; {ks= 'kq+) cu 

tkrk gS] fueZyrk vk tkrh gS vkSj ml fueZyrk esa ls pSrU; vfHkO;Dr gks tkrk gS] ckgj 

izdV gksus yxrk gSA pSrU; dsUnzksa dh izs{kk ls vkSj vf/kd izk.k/kkjk ogka bdV~Bh gksrh gS 

vkSj os vf/kd fueZy cu tkrs gSaA pSrU; dsUnz izs{kk dk egRoiw.kZ ifj.kke gS& pSrU; dsUnzksa 

dh fueZyrkA ge pSrU; dsUnzksa dh izs{kk djsaA ge bl lPpkbZ dks tku ysa fd fpÙk dks 

vf/kd&ls&vf/kd ân; ls Åij] flj rd j[kuk ykHknk;d gksrk gSA  

                                 

 


