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 T;ksfr dsUnz izs{kk 

ekuo thou esa n`f"V dk cgqr egRo gSA tSlh n`f"V oSlh l̀f"V gksrh gSA ckgj dh n`f"V 

O;ogkj txr ls lEcfU/kr gSA vUnj dh n`f"V vkRe txr ls lEcfU/kr gSA ckgj LFkwy 

oLrq,a fn[kkbZ nsrh gSaaA muesa vklfDr c<+rh gSA bfUnz;ka ckg~; fo"k;ksa dks xzg.k djrh gSaA 

fiz;rk vkSj vfiz;rk dh vuqHkwfr fo"k; ds ek/;e ls gh gksrh gSA T;ksfr dsUnz izs{kk ,d 

izk;ksfxd fo"k; gSA l̀f"V esa Hkh fujarj iz;ksx py jgk gSA T;ksfr dsUnz izs{kk ,d ,slk iz;ksx 

gS ftlds }kjk udkjkRed fopkjksa dks u"V fd;k tkrk gSA 

 vkt ds ;qx esa ekuo dk HkkoukRed LokLF; fxjrk tk jgk gSA bldk izeq[k dkj.k ;g 

gS fd ekuo dks HkkoukRed lacy ugha fey jgk gSA f'k{kk ,slh nh tkuh pkfg, tks 

fo|kfFkZ;ksa dks fouezrk] lgu'khyrk] jpukRedrk vkSj lkewfgdrk dh Hkkokuk dks tkxzr 

djsaA fdUrq vkt dh f'k{kk dsoy Kku ij tksj ns jgh gS ekufld fodkl ij ughaA T;ksfr 

dsUnz efLRk"d ds e/; Hkkx ij fLFkr gSA bl LFkku ij eu dks fVdkuk vkSj fVdkdj ds 

pedrs gq, lQsn jax ds pUnzek ds fcac dk /;ku djukA /khjs&/khjs vuqHkwfr gksrh gS fd 

gekjs udkjkRed fopkj lekIr gks jgs gSA ckj&ckj ds vH;kl ls ekuo ds udkjkRed 

fopkj 'kkar gksrs jgrs gSA  

Kku eqnzk esa cSBdj T;ksfr dsUnz ij pUnzek ds leku 'osr jax dk /;ku djuk pkfg,A 

'kjhj dks f'kfFky NksM+ nsuk pkfg, vkSj vuqHko ;g djuk pkfg,A dh 'kjhj :bZ dh Hkkafr 

gYdk gks jgk gSA vkuan dh o"kkZ gks jgh gSA vkuan esa vkREkk fgyksjs ys jgh gSA 'okl yack 

ysuk pkfg, vkSj /khjs&/khjs NksM+uk pkfg,A bl izdkj izfrfnu dk vH;kl djus ls 

T;ksfrdsUnz fodflr gksrk gS vkSj ekuo dk eu fu;af=r gksrk gSA 'okl dks eUn nh?kZ ;k 

lw{e djus ls eu 'kkar gksrk gSA blds lkFk&lkFk vkos'k 'kkar gksrs gS] d"kk; 'kkar gksrs gS] 

mÙkstuk,a o okluk,a 'kkar jgrh gSaA bu lcls 'okl izHkkfor gksrk gSA tc dHkh ekywe iM+s 
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dh mÙkstuk vkus okyh gS rc rRdky 'okl dks yack dj ns] nh?kZ 'okl ysus yx tk;sA 

vkus okyh mÙkstuk 'kkar gks tk;sxhA bldk dkj.k gS fd 'okl dk okgu mls miyC/k ugha 

gks ikrkA  

fcuk vkyacu ds dksbZ mÙkstuk ;k okluk izdV ugha gksrhA T;ksfr dsUnz ij /;ku djus 

okyk lk/kd eu dh lw{erk dks idM+us esa vH;LFk gks tkrk gS og tku ysrk gS fd 

efLr"d ds veqd dsUnz esa dksbZ o`fÙk mHkj jgh gSA og rRdky nh?kZ 'okl dk iz;ksx izkjaHk 

dj nsrk gSA mHkjus okyh o`fÙk rRdky lekIr gks tkrh gSA T;ksfrdsUnz ij /;ku djus okyk 

lk/kd leHkko] ohrjkxrk vkSj jkXk&}s"k eqDr {k.k esa thrk gSA  

T;ksfr dsUnz izs{kk v/;kRe dks tkxzr djrh gSA blls psruk dk foLrkj gksrk gSA vkREkk dks 

ekSfyd LOk:i psruk gSA blds nks dk;Z gS ns[kuk vkSj tkuukA gekjh psruk 'kq) Lo:i esa 

miyC/k ugha gSA blfy, gekjk n'kZu vkSj Kku vko`Ùk gS vkSj fu#) gSA mls n'kZukoj.k 

vkSj Kkukoj.k dgk tkrk gSA ;g vkoj.k vius gh eksg ds dkj.k Mkyk x;k gSA  

ge dsoy tkurs ugha gS vkSj dsoy ns[krs ugha gSA tkuus ns[kus ds lkFk&lkFk fiz;rk vkSj 

vfiz;rk dk Hkko curk gSA ;g jkx&}s"k dks mÙksftr djrk gSA jkx&}s"k vkSj eksg dks 

mRiUu djrs gSA eksg Kku vkSj n'kZu dks fu#) djrk gSA bl pØ dks rksM+us dk ,d gh 

mik; gS& Kkrk Hkko ;k nz"Vk Hkko] dsoy tkuuk vkSj dsoy ns[kukA tks dsoy tkurk 

ns[krk gS og vius vfLrRo dk mi;ksx djrk gSA tks tkuus ns[kus ds lkFk&lkFk 

fiz;rk&vfiz;rk dk Hkko mRiUu djrk gS og vius vfLrRo ls gVdj ewPNkZ esa pyk tkrk 

gSA dqN yksx ewPNkZ dks rksM+usa Lo;a tkxr̀ gks tkrs gS vkSj dqN Lo;a tkxr̀ ugha gksrsA 

ekuo ftlds fy, fpUru djrk gS ckj&ckj vH;kl djrk gS mldk laLdkj oSlk fufeZr 

gks tkrk gSA ;g vkRe leksgu dh izfØ;k gSA vkRek dh Hkkouk djus okyk vkRek esa fLFkr 

gks tkrk gSA  
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dksbZ O;fDRk HkfDr ls izHkkfor gksrk gS] dksbZ czãp;Z ls vkSj dksbZ lRlax lsA vusd O;fDr 

ukuk Hkkoukvksa ls izHkkfor gksrs gSA tks fdlh Hkh dq'ky deZ esa vius dks Hkkfor djrk gS 

mldh Hkkouk mlds y{; rd ys tkrh gSA T;ksfr dsUnz ij /;ku djus ls vkarfjd 'kkafr 

dh izkfIr gksrh gSA tc vkids ikl vkarfjd 'kkafr gS] rc vki Lopkfyr #i ls tks Hkh 

dke djrs gks mlesa lQyrk çkIr djrs gksA Hkhrj ls ftruk vf/kd ekSu gksrs gks] mrus 

vf/kd 'kfä'kkyh vkids fopkj vkSj dk;Z gks tkrs gSaA ekuo ds Hkhrj çlUurk dk lkxj 

gSA çse gekjs vfLrRo dk ewy gSA ;g gekjk viuk çk—frd LoHkko gSA ge vius O;Lr 

thou dh my>uksa esa bl dnj my> tkrs gSa fd eu ij cgqr cks> Mky nsrs gSaA ge 

vius ewy LoHkko ls nwj gks tkrs gSaA ;g le; dh vko';drk gS fd ge vius eu dks 

udkjkRedrk ls nwj j[ksaA  

                                    

 


