
çkd`frd lk/kuk dsUæ pkSikluh jksM+ ij vk;ksftr fd;k x;kA 
dk;ZØe ds eq[; vfrfFk iwoZ eq[; U;k;k/kh'k Jh çdk'k th VkfV;k 
v/;{k jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx] eq[; oDrk çks- Mk- lksgujkt th 
rkrsM+ iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky; rFkk Jh ckcwyky th 
dksBksjh lEHkkxh; vk;qDr dh v/;{krk esa dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk ̂^Hkkouk 
fnujkr esjh** çkFkZuk ls fd;k x;kA i/kkjs lHkh vfrfFk;ksa dk Lokxr 
laLFkk dh iqLrd] ekyk rFkk rqylh ds ikS/ks ls loZ Jh Hkksiky Hk.Mkjh] 
jktsUæ ifjgkj ,oa vkj-ds- vkS>k us fd;kA Mk- çfrHkk us ,lhMksV ds 
dkj.k] fuokj.k o çkd`frd mipkj ij çdk'k MkykA

eq[;oDrk%& Mk- lksgujkt rkrsM+ iwoZ dqyifr fla?kkfu;k 

fo'ofo|ky; us ̂ ^ge vkSj çd`fr ek¡** ds fo"k; esa xgjkbZ ls fo'ys"k.k 
fd;kA çd`fr ek¡ dkSu] gekjk lEcU/k] çd`fr ek¡ dh ge fdruh lsok djrs gSaA ge ,d rRo] tM+ psru ls cus gSaA fo|ky; dkyst esa 
/keZn'kZu i<+k jgs gSaA o.kZ] jax jl] xa/k Li'kZ gS] ijek.kq tks eq[; rRo gS tks vius vki esa 'kq) gS] ru ijek.kq dk fi.M xzksFk gksrh gS 
rRoksa dks foKku Hkh ekurk gSA pkSjklh yk[k thou ;ksuh tks psru 'kkLor lR; gSaA çd`fr esa  tho ;ksuh çkf.k;ksa dks vius deksZa ls 
varjky esa tUe ysrk gSA iapHkwrksa ls cPps dk ikyu iks"k.k djrs gSaA tM+ gekjk lk/ku gS] Hkhrj dk vkRek gekjk vfLrRo gSA dksbZ Hkh 
thfor çk.kh e`R;qijkUr iaprRoksa esa foyhu gks tkrk gSaA l`f"V okbZczs'ku ls Hkjh gSA ifjans QM+QM+krs gSa rks iwjh çd`fr çHkkfor gksrh gSaA 
dqnjr ek¡ dks  lyke djrs gS] nso;ksuh gSA vgadkj dks uhps j[kks] ohrjkx 'kq) gS] jkx&)s"k leL;k,a gS] Kku ls çd`fr iq:"k ls tqM+s 
gSaA çd`fr ek¡ dh vosgyuk&yksHk] ykyp] çd`frd thou ugh thrsA çd`fr dh iqtk djks] xzhM ¼ykyp½ djrs gS rHkh chekj iM+rs gSA 
jkx)s"k dk dkj.k xzhM+ gSaA çd`fr gesa lc dqN nsrh gSa ij ekuo iaprRoksa dk nksgu] ykyp] yksHk ls ek¡ dh dks[k dks geus Lokg dj 
fn;kA ftlds ifj.kkeLo:I HkwdEi] vuko`f"V] vfro`f"V gks jgh gSA Xykscy okfeZax dh leL;k fo'o esa  c<+rh tk jgh gSA osn 
mifu"kn] iqjk.k] czkge.k xzaFkksa esa çd`fr dh çkphu dky ls gks jgh gS ij vkt çd`fr dk nksgu] rhljk fo'o ;q) ikuh ds fy;s yM+k 
tk;sxkA ikuh dk çnwf"kr] cM+h leL;k gSA gekjh çkd`frd fpfdRlk i)fr çd`fr dh nsu gSA ikuh] feêh esa yksV iksV dj i{kh Hkh 
Bhd gks tkrk gSaaA çd`fr fu;eiwoZd l`f"V dk lapkyu djrh gSA gesa Hkh çd`fr ds lkis{k thou th;s uk dh xzhM+ ikrs] uhM+ dh vksj 
tk;s gksfyfLVd thou dh vksj tk;s jkx)s"k dh Hkkouk ls ijsA çd`fr dh lsok djsaA

iwoZ U;k;k/kh'k çdk'kth VkfV;k us vius mn~cks/ku esa crk;k 500 Lo;a lsoh laLFkk tks/kiqj esa gS tcfd 22 iqfyl Fkkus gS ,oa Hkkjr esa 15 
gtkj 500 Fkkus gSA ns'k esa 32 yk[k Lo;alsoh laxBu gSaA 15000 vLirky gS] 80 yk[k yksx çnw"k.k ls ejrs gSA 42 yk[k ?kj dh pkj 
fnokjh esa ejrs gSaA dSalj] rEckadw ij dk;Z dj jgs] ij 80 yk[k dSalj ls yksx ejrs gSaA rEckadw ij çfrca/k dh ekax dh xbZA ij dqN 
ugha gqvkA 7000 dsfedy flxjsV ls fudyus ls dSalj iSnk djrs gs] ok;q çnw"k.k 1900 esa ?kks"k.kk dhA çd`fr esa tho gSA fo'o dh 
loZJs"B d`fr gsa ekuo]ftlus çd`fr dks jkSan MkykA ekuo o Ik'kq esa QdZ D;k\ vr% çd`fr dh laj{kj.k djrs gq, çd`fr ek¡ dh lsok 
djsaA

lEHkkxh; vk;qDr ckcwyky th dksBjh us crk;k Hkkjr esa dbZ ,u-th-vks- gSaA Hkkjr ljdkj us dbZ çksxzke pyk;s ftles turk dh 
Hkkxhnkjh dh vko';drk gS lkFk gh lgh çca/ku vkSj lqij fotu dh Hkh ;fn ,u-th-vks- ljdkj ls tqM+dj lekt lsok dj ldrs gSaA

tks/kiqj oksY;sUVªh ,tsUlht QsMjs'ku
o"kZ 24 vad 12] izdk'ku 10 fnlEcj iksLV 15&16 fnlEcj] 2019 :i;s 2@&fgUnh ekfld] RNI-RajHIN/2010/32920 Mkd iath;d la tks/kiqj@325@2015&18 izfr;ka 1000

osclkbV  http://www.jodhpurngos.com bZesy & jodhpurvaf@gmail.com

eSa ;g ugha dgrk fd vki esjh ckr ekfu;sA eSa ;g ugha dgrk fd vki nwljksa dh ckr ekfu;sA
le>nkjh rks blh esa gS fd n`f"V vUreZq[kh cuk;saA cl bruk lk fuosnu gS fd vius vkidks igpkusaA

tks/kiqj Lo;a lsoh laLFkk la?k ds 30 o"kZ
U;wt ysVj ds 25 o"kZ ¼jtr t;fUr lekjksg½
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v/;{k Hkksiky Hk.Mkjh lk- us laLFkk dh tks miyfC/k;k¡ çdkf'kr dh xbZ Fkh mUgsa nksgjkrs gq, crk;k fd ekuo lsok laLFkk tks fd ,e-
Mh-,e- vLirkyksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ ij yxHkx 15 djksM+ :i;s fofHkUu laLFkkvksa }kjk [kpZ djok pqdh gSaA Hkkstu'kkyk dk 
fuekZ.k djok j[kk gsaA tgka 400 ejhtksa dks çfrfnu ek= 10 :i;s esa Hkkstu miyC/k djkrs gSaA

uothou laLFkk ds yodq'k dsUæ ij vuSfrd :i ls iSnk gq, cPpksa dks ikyus esa NksM+ tkrs gS ftlds QyLo:Ik ?kaVh ctrh gS vkSj 
laLFkk ds deZpkjh rqjUr mls mEesn vLirky esa HkrhZ djk nsrs gS] tgka ls LoLFk gks tkus ij ykyu ikyu ds fy;s laLFkk esa ys vkrs gSa 
tgka lEwi.kZ lqfo/kk;s miyC/k gSaA cPpksa ds cMs+ gks tkus ij iwjh f'k{kk fnykrs gS 'kknh vkSj fMyhojh rd djok nsrs gS ,oa thou i;ZUr 
lEHkky tkjh j[krs gSA ;gka iqjkus diM+ksa dk Hkh t:jreanks dks forj.k djrs gSaA vkLFkk o`)kJe esa lHkh Js.kh ds ;wxy dks fofHkUu njks 
ij çso'k feyrk gSaA viuk?kj laLFkk esa ykokfj'k yksxksa dks LVs'ku vFkok vU; LFkkuksa ls ykdj mudh lsok djrs gSa ,oa mudk irk 
fey tkus ij mUgs muds ?kj igqapkras gSaA ekuo ,oa tho n;k lfefr }kjk Hkw[kksa dks Hkkstu ds fy;s 'kgj ds Hkrjh Hkkx esa twuh e.M+h ,oa 
ckgj iqjkus LVsfM;e ds ikl Hkkstu fn;k tkrk gSaA vkidk Lo;a :>ku fiNys 25 o"kksZa ls çkd`frd fpfdRlk ls jgk gS ftlds 
QyLo:Ik pkSikluh jksM+ esa LokLF; lk/kuk dsUæ esa laj{kd ds ukrs firk dh Le`fr esa dkWVst] ifRu dh Le`fr esa tujy okMZ ,oa iq=o/kq 
dh Le`fr esa fMyDl d{k cuok;k gS ,oa eka dh Le`fr esa va/k fo|ky; ds Nk=k gkWLVy esa d{k cuok;k gSA 11 laj{kdksa dks muds 
mRd`"V dk;Z ij lEekfur dj laLFkk dks xkSjokfUor fd;k lkFk gh  lEekfur lnL;ksa dks cgqeku ç'kfLr i=] ekyk rFkk rqylh dk 
ikS/k ls vfrfFk;ksa }kjk fd;kA laLFkk ds dk;ZdrkZ] mik/;{k & Jherh 'kksHkk vkapfy;k] dks"kk/;{k& Jh jru ekgs'ojhA la;qDr lfpo& 
Lusgyrk dqEHkV dks ekyk o ikS/ks ls lEekfur fd;kA Jh lqjs'k jkBh us /kU;okn Kkfir fd;k ,oa dk;ZØe dk lapkyu Jherh paæk 
lqjk.kk us fd;kA

{kek & n;k o d:.kk dk vkxkj gS ukjhA ri R;kx v: lsok dk vorkj gS ukjhA
ukjh dh efgek dks dHkh er le>ukA l`f"V dh jpuk dk rks vk/kkj gS ukjhA

Hkksiky Hk.Mkjh dh 89 oh tUe frfFk ij mudk thou ifjp; ,oa miyfC/k;ka
ifjp;& Hkksiky Hk.Mkjh] v/;{k tks/kiqj Lo;alsoh laLFkk la?k

ikfjokfjd i`"BHkwfe & vkidk tUe tks/kiqj esa 31 fnlEcj 1931 dks gqvkA vkids iwoZt esM+rk ls 300 

o"kZ iwoZ ;gka vkdj clsaA vkids nknkth Lo- Jh dsoypan th Hk.Mkjh tks/kiqj fj;klr ds cSadj Fks 
,oe~ iM+nknk Lo- Jh Qkxhnkl th Hk.Mkjh nhoku Fks ,oe~ blls iwoZ iM+nknk jsyos ds cSadj FksA

f'k{kk & izkjfEHkd f'k{kk /kkfeZd Ldwy ojdk.kk esa gqbZ tgka vk/;kfRedrk dk ikB i<+kA gkbZLdwy 

ljnkj Ldwy ls dh ogka pkSFkh d{kk esa i<+rs 1942 dh dzkafr esa Hkkx ysus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA 1944 
ls 1948 rd jk"Vªh; Lo;alsod la?k dh 'kk[kk esa Hkkx ysdj Hkkjrh; laLd`fr dks le>us] 'kkfjjhd 
dkS'ky c<+kus] vuq'kklu lh[kus ,oe~ le; dh ikcUnh dk ikB i<+kA Ldwy eas i<+rs ftEukLV] 
QqVcky] okWyhcky LiksVZl~ easa Hkkx ysrs jgsA

tloar dkWyst ls bUVj lkbZUl djus ds ckn mPp f'k{kk ns'k dh loZJs"B laLFkk dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ¼ch,p;w½ esa gqbZ ftldh 
LFkkiuk if.Mr enu eksgu ekyoh; us Nk=ksa esa ns'kHkfDr ds cht vkjksfir djus ds fy;s dhA vkpk;Z ujsUnnso] lh-ih- jkekLokeh 
v;;j tSls jk"Vªoknh dqyifr;ksa ds lkfu/; eas nhf{kr gksus dk lkSHkkX; feykA fo'ofo|ky; esa gj izkUr ds ,lksfl;s'ku xfBr gksrs 
FksA vki jktLFkku ,lksfl;s'ku esa mik/;{k ds in dks lq'kksfHkr fd;k ¼v/;{k lnSo izksQslj dks gh cuk;k tkrk FkkA½A vkidks ml 
le; ds tks/kiqj ds ch,p;w ,Y;wfeuh ds ofj"B lnL; izksQslj ,-Mh- cksgjk] ys[kjkt esgrk] dkuflag ifjgkj] pkSFkey vxzoky] 
'kkfUrpUn Hk.Mkjh] egkohj flag xgyksr] guoarnku pkj.k] f'kojkt eksgrk] nkSyrflag Hk.Mkjh tSlh gfLr;ksa dk o`gngLr izkIr 
gqvkA ogka tks dqN lh[kus dks feyk mlh dk ifj.kke gS fd vkius jkT;lsok esa fofHkUu inksa ij jgrs dhfrZeku LFkkfir fd;s ,oe~ 
lsokfuo`fÙk ds ckn fiNys 30 o"kksZa ls tks/kiqj Lo;alsoh laLFkk la?k ds ek/;e ls ftys ds lokZaxh.k fodkl esa ljdkj ,oe~ lektlsfovksa 
ds chp lsrq dk dke dj jgs gSA jktdh; lsokdky dh dqN fo'ks"k miyfC/k;ka fuEu izdkj ls jgh %&

1- ftyk d`f"k vf/kdkjh tks/kiqj ds in ij jgrs gfjr dzkafr ds rgr izns'k esa lokZf/kd ladj cktkj cht dh cqokbZ djokusa esa lQy 
gq, ftlds QyLo:i d`f"k mRiknu lfpo us ;gka vk;ksftr cSBd esa jkT; Lrjh; lEeku gsrq flQkfj'k dh FkhA blh izdkj 
ukxkSj ftys esa dk;Zjr jgrs [kjhQ dh mxrh Qly dks dlkjh¼dhV½ dk egkekjh ds :i esa vkdze.k djus ij] rRdky Hkkjr 
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ekuork dk nhid eS=h] dqy dk nhid iq=] pfj= dk nhid oSjkX;
lk/kq lk/oh dk nhid /kekZpk;Z] rhu yksd ds nhid rhFkZadj izHkqA

ljdkj ds ykWdLV okfuZax vkWfQlj ls ftys esa miyC/k mudh nokvksa dk LVkWd e'khuas ,oe~ okgu ysdj Qlyksa dks cpk;k 
ftldk iquHkZj.k nks ekg ckn jkT; ljdkj }kjk gks ik;kA ;fn ,slk dne vius Lrj ij ugha mBkrs rks Qlysa pkSiV gks tkrhA 
;wfj;k [kkn dh dkykcktkjh jksdus ds fy;s os;jgkml esa iM+k LVkWd dyDVj ls lht+ djokdj ¼tks vU; ftyksa esa tkus okyk Fkk½ 
fdlkuksa dk miyC/k djok;kA Hkjriqj d`f"k funs'kd jgrs Hkh ;wfj;k dh dkykcktkjh jksdus ds fy;s mudk t;iqj laHkkx dks tk 
jgs ;wfj;k ds oSxu d`f"k mRiknu lfpo ls :dokdj fdlkuksa dks miyC/k djok;kA ihlkxu iapk;r lfefr ds fodkl vf/kdkjh 
jgrs ftys esa loZJs"B iapk;r lfefr dk iqjLdkj eq[;ea=h Lo- eksguyky lq[kkfM+;k ds gkFkksa izkIr fd;kA

2- ml nkSjku Hkkjr esa if.Mr usg: }kjk lu~ 1952 esa vkjEHk dh x;h lkeqnkf;d fodkl ;kstuk ,oe~ 1959 ls LFkkfir iapk;rh 
jkt ls tqMs+ jgs gS] tc vf/kdkjh ,oe~ tuizfrfuf/k da/ks ls da/kk feykdj xzkeh.k fodkl esa layXu jgrs ml le; fodkl dk;Z 
turk }kjk Jenku dj Hkkxhnkjh fuHkk;h tkrh FkhA

lekt lsok & lsokfuo`Ùk gksdj vkrs gh la;ksx ls vkidh eqykdkr rRdkyhu laHkkxh; vk;qDr ls gqbZ ftuds v/khu vki mifuns'kd 
d`f"k tkyksj dk;Z dj pqds FksA mUgksaus vkids dkS'ky dks tkurs gq, Lo;alsoh laLFkkvksa ds chp leUo; ,oe~ jktdh; ;kstuk dh 
dk;kZfUofr gsrq laxBu cukus dk lq>ko fn;k] ftls ewrZ :i nsdj tks/kiqj Lo;alsoh laLFkk la?k ds :i esa xfBr fd;kA 

bu 30 o"kksZa esa uxj esa LFkkfir lHkh izdkj dh Lo;alsoh laLFkkvksa ,oe~ nkunkrkvksa ls vHkkoxzLr yksxksa] i'kq ,oe~ i;kZoj.k laj{k.k gsrq 
;ksxnku ysusa esa vge~ Hkwfedk fuHkk;hA lkFk gh tufgr dh leL;kvksa dks LFkkuh; iz'kklu jkT; Lrj ,oe~ dsUnz ljdkj rd mtkxj 
dj lek/kku djkrs jgsA laHkkxh; vk;qDr ,oe~ ftyk dyDVj Hkh muds }kjk vk;ksftr fodkl dk;ksZa dh cSBd esa bUgs vkefU=r djrs 
jgs gSA xhrk Hkou esa Lo;alsoh laLFkk la?k }kjk laLFkkvksa ds izfrfuf/k;ksa dh cSBd esa vf/kdkfj;ksa ,oe~ tuizfrfuf/k Hkkx ysrs jgsA 

fo'o cSad }kjk lapkfyr jk"Vªh; Lrj dh laLFkk lsUVj QkWj lkWf'k;y fjlpZ] ubZ fnYyh }kjk 'kgjh fodkl gsrq uxj fuxe ds ik"kZnksa] 
Lo;alsoh laLFkkvksa ds izfrfuf/k;ksa] m|fe;ksa ,oe~ efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds edln ls cuk;h x;h lfefr dh cSBd esa buds 
fopkj lqudj loZlEefr ls v/;{k pqus x;sA bu lHkh oxksZa ds izfrfuf/k;ksa dks cqykdj xks"Bh dk vk;kstu fd;k x;kA rRi'pkr~ 
jk"Vªh; Lrj dk lsfeukj ubZ fnYyh esa bf.M;k bUVjus'kuy esa vk;ksftr gqvk ftlesa vkidks jkT; ds izfrfuf/k ds :i esa vkefU=r 
fd;k x;kA bl xks"Bh esa tokgjyky usg: fo'ofo|ky; ds izksQslj] lkekftd fodkl ls lEcfU/kr foHkkxk/;{k] ns'k ds fofHkUu 
Hkkxksa ls vk;s izfrfuf/k lfEefyr FksA ogka vki }kjk fn;s x;s mn~cks/ku ls izHkkfor gksdj v/;{kk efgyk jkstxkj ikfyZ;kesUVªh dh 

ps;jesu ekjxzsV vYok us fVIi.kh dh fd "Wonderful Presentation" ,oe~ eq[; vfrfFk ;wjksih; efgyk eSustj lkWf'k;y 

MoyiesUV fMfotu us dgk fd "You have replied all our queries" lh,lvkj dh funs'kd us lekiu Hkk"k.k esa ,d izkstsDV 
fnykus dk Hkjkslk fn;kA vki vius fiNys 65 o"kZ dh xzkeh.k ,oe~ 'kgjh lsok ds vuqHko ls ,slk dj ik;sA ;gka Hkh vkids mn~cks/ku dk 
ts,uoh;w] tks/kiqj ds xk/kh] usg:] cq)] efgyk v/;;u dsUnzkas jk"Vªh; tks/kiqj fo'ofo|ky; ds ekjokM+ bfUtfu;fjax dkWyst ,oe~ 
fofHkUu laLFkkvksaa }kjk vk;ksftr xksf"B;ksa esa vaxszth] fgUnh] jktLFkkuh esa fn;s x;s mn~cks/ku dh ljkguk gksrh jghA 

^^ge D;k dj ldrs gS** dk;Zdze dks 02 o"kZ rd pykdj vkaxuokM+h dsUnzks dh izlwfr efgykvksa ,oe~ ckfydkvksa esa tkx`fr iSnkdj 
mUgs eq[; /kkjk esa ykus dk vFkd iz;kl fd;kA

thou'kSyh & lsokfuo`fÙk ds i'pkr~ nokvksa ds dqizHkko ls O;fFkr gksdj izkd`frd thou'kSyh viukus dk cu x;kA ftlds QyLo:i 

;FkklaHko izkr% 3 ls 8 cts rd /;ku] Hkze.k] ;ksxk] izk.kk;ke ,oe~ iwtk ikB fuR; deZ esa 'kkfey gSaA vkidk dguk gS fd Food itself 

is medicine vr% pk;] dkWQh fcYdqy ugha ysrsA Hkkstu esa phuh] fpdukbZ] uedhu] fcLdqV] vpkj] cslu] eSank] fepZ&elkyk ls 
;FkklEHko ijgst j[krs gSAblds QyLo:i fdlh izdkj ds nok [kkus dh ukScr ugha vk;hA dwyj] xht+j] fQzt] Vh-oh- ls izk;% eqDr 
gSA bl 88 o"kZ dh mez esa O;Lr jgdj gh vius vkidks LoLFk cuk;s j[kk gSA chekj gksus ij izkd`frd mipkj ysrs gSA dg j[kk gS fd 
xaHkhj fLFkfr esa izkd`frd fpfdRlky; esa HkrhZ djk nsa ,oe~ 'kjhj NksM+us ij esfMdy dkWyst dks lkSai nsa ftlds fy;s ifr] ifRu us 

nsgnku dk jftLVªs'ku djk j[kk gSA Brain Death gksus ij fdMuh] yhoj bR;kfn vax t:jrean dks izR;kjksfir djk fn;s tk;saA

vkidh orZeku ifjfLFkfr ds fy, vkids Hkwrdky ds deZ gh
ftEesnkj gSaA vkids orZeku ds deZ vkids Hkfo"; dks cuk,axsA
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Lokeh izdk'kd ,oa eqnzd tks/kiqj Lo;alsoh laLFkk la?k }kjk izdkf'kr Jh lqjs'k jkBh fjQdkWu] pkSikluh jksM] tks/kiqj ls izdkf'kr ,oa
,ojxzhu fizUVlZ] 14&lh] ,pvkbZ, }kjk eqfnzr lEiknd Jh egsUnz fla?koh] 3 d 14] pkSikluh gkmflax cksMZ] tks/kiqj
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I;kl yxrh gS rks iu?kV dh ;kn vkrh gS] ykt vkrh gS rks ?kqa?kV dh ;kn vkrh gSA
vkt ds bUlku dh D;k gkyr gks xbZ gS ca/kqvksa] tc ekSr vkrh gS rc Hkxoku dh ;kn vkrh gSA

lksp& rukoeqDr jgus ds mik; crkrs gq, dgrs gS fd thou esa tks dqN ?kV jgk gS mls Lohdkj djksa fdlh ls fdlh izdkj dh mis{kk 

er djksaA nq%[k ls fopfyr u gks] ;g rks ,d flDds ds nks igyw gSA nq%[k ds lq[k ,oe~ lq[k ds ckn nq%[k vkuk gh gSA vr% nksuksa 
LFkfr;ksa esa lEeku jgsA tks vkt fe= gS og dy nq'eu gks ldrk gS ,oe~ tks nq'eu gS oks dy fe= lkfcr gks ldrk gSA vr% rVLFk 
jgsA /;ku esa mrjusa ls euq"; dk :ikUrj.k gksrk gSA jkx&}s"k] vgadkj] dke&dzks/k] yksHk frjksfgr gksrs tkrs gSaA os ekurs gS fd ifjokj 
dk lg;ksx feyus ls os ljdkjh ,oe~ xSj ljdkjh dky esa ,slk djus ls lsok dk;ksZa esa lsok ns ik;saA mUgs x`gLFk dh ftEesokfj;ksa ls 
eqDr j[kk x;k ,oe~ mudh ns[kHkky ukjh ds ukS :i esa nknh] eka] cgu] ifRu] csVh] iq=o/kq] iksrh] ikS=o/kq ,oe~ iM+ikS=h dj jgh gSaA 

iqjLdkj& o"kZ 2001 esa jk"Vªh; xkSjo eSXue iqjLdkj ̂ ^ekuo fe=** ,oe~ 2010 esa MkW- jktsUnz izlkn cgqmn~ns'kh; laLFkk }kjk jk"Vªh; 

vkn'kZ lekt lsok iqjLdkj ds vykok 45 LFkkuh; iqjLdkj çkIr gq,A

vkj- ds- vkS>k] egklfpo

thou ds bl eksM ij mudk :>ku vk/;kfRedrk dh vksj gks x;k gSA mudk tUe ufugky ds oS".ko ifjokj esa gqvk] firk ds ?kj esa 
tSu efUnjekxhZ laiznk; FkkA igyh iRuh rsjkiarh /keZ ls tcfd nwljh lk/kqekxhZA ukSdjh esa fnxEcj rFkk ;ksxhjkt Jh 
'kkfUrlwjh'ojth dk ykHk feykA lsokfuo`Ùk gksus ij vks'kks jtuh'k] nknk Hkxoku ,oa Hkxoku cq) dk foiluk /;ku f'k[kk] vUrksxRok 
Jhenjktpanz ds vkxkl vkJe esa fiNys lok lky ls tqMs gq, gS tgka Hkxoku egkohj dh vfUre ns'kuk dh Jhen }kjk jfpr HkfDr 
djrs gSA vr% blesa yhu gksus ds fy, laLFkk dh 01 fnlEcj dks gqbZ dk;Zdkfj.kh dh cSBd esa lafo/kku dh /kkjk&14l ds vk/kkj ij 
v/;{k in ls Jh lqjs'k jkBh dks vius fuokZfpr dk;Zdky 31-03-2021 rd ds fy, inHkkj laHkykdj eqDr gks pqds gSaA Jh Hk.Mkjh ds 
dk;Z dh lnL;ksa us ljkguk djrs gq, muds vuqHko dk ykHk mBkus gsrq laLFkk dk laj{kd cuk;kA

lEikndh;     ge vkRek gSa] 'kjhj ugha
1- vkRek gS%& tSls ?kMk] diMk vkfn inkFkZ gS] mlh izdkj vkRek Hkh inkFkZ gSA veqd xq.k gksus ds dkj.k ;g igpkuk tkrk gS vkRek 

Hkh Loij izdk'kd ,slh pSrU; lÙkk mlds izR;{k xq.k ftlesa gS ,slk vkRek gksus dk izek.k gSA

2- vkR;kfuR; gS %& ?kMk] oL= vkfn dqN le; ds fy, gS] vkRek Hkwr] Hkfo";] orZeku lnSo jgus okyh gSA ?kMk oL= vkfn la;ksxh 

inkFkZ gS vkRek LokHkkfod inkFkZ gS D;ksafd vkRek dh mRifÙk ds fy, dksbZ la;ksxh inkFkZ ns[kus esa ugha vkrk dksbZ la;ksxh inkFkZ 
psru lÙkk izxV gksus ;ksX; ugha gS blfy, vuqRiUu gSA vla;ksxh gksus ls vfouk'kh gSA D;ksafd ftldh dksbZ la;ksx ls mRiÙkh ugha 
gksrh mldk fdlh es y; Hkh ugha gksrkA blfy, ;g fuR; gSA 

3- vkRek fuR; gS%& vkRek dqN u dqN fØ;k djrk gqvk ns[kus esa vkrk gS] blfy, fØ;k lEiUu gS] fØ;k lEiUu gS blfy, dÙkkZ gSA

4- vkRekeksäk gS%& tks tks fØ;k djrk gS mldk ifj.kke vkuk vko';d gS blfy, ifj.kkke Hkksxus Hkh iMrs gS ;g izR;{k vuqHko gSA

5- eks{k in gS %& vkRek drkZ gS rks Hkksäk Hkh] ftu deksZ ls dÙkkZ Hkksäk gqvk og deZ Vkys tk ldrs gS] izR;{k d"kk;kfn dh rhozrk gks 

ijUrq mldks u djus ds vH;kl ls] mlds vifjp; ls] mls mi'ke djus ls d"kk;ksa dk ean gksuk fn[kkbZ nsrk gS] {kh.k Hkh gks 
ldrk gS tks ca/kHkko {kh.k gksus ;ksX; gksus ls mlls jfgr ,slk 'kq) vkRek LoHkko ;g :i eks{k in gSA

6- eks{k dk mik;%& ;fn lnk deZca/k gh djrs jgs rks fuo`fr fdlh dky esa gksuk laHko ugh gSA ijUrq deZca/k ls foijhr LoHkko okys] 

Kku n'kZu] lekf/k] HkfDr] oSjkX;] R;kx vkfn lk/ku izR;{k ns[kus esa vkrs gSA bu lk/kuksa ds dkj.k deZcU/k f'kfFky gksrs gS] mi'ke 
gksrk gS] {k; gksrs gS] blfy, Kku] n'kZu] la;e vkfn eks{k in ds vpwd mik; gS  

Hkkouk ls Hkh dY;k.k gks ldrk gS ysfdu Hkkouk dkSu dj ldrs gSa\
ftUgsa bl txr esa fdlh Hkh rjg dh Hkh[k ;k ykyp u jgsA
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